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Turvallista arkea Sivakan kodeissa

Turvallisuudentunteemme on jarkkynyt
viime vuosina. Ensin tuli koronapande-
mia, joka eristi meidat valilld toisistamme.
Sitten Venajan hyokkays Ukrainaan toi sodan
Eurooppaan ja viime kuukausina nuoriso-
rikollisuuden kasvu on luonut uutta turvat-
tomuuden tunnetta kaupunkeihin. Suomi on
kuitenkin yksi maailman turvallisimmista
maista, Kkaikilla asuinalueilla on Suomes-
sa turvallista asua. Turvallisuutta tuo myos
kuuluminen yhteis66n. Asukastoiminta on-
kin erinomainen tapa parantaa asuinympa-
ristdmme turvallisuutta.

Myos talousymparistéa on leimannut vii-
me ajat epavarmuus. Elinkustannukset ovat
nousseet poikkeuksellisen nopeasti, samalla
nollakorkojen aika muuttui yhtékkia yli nel-
jan prosentin korkojen ajaksi. Loppuvuodes-
ta 2023 nayttdd onneksi siltd, ettd kustan-
nusten nousu on taittumassa ja korkeimpien
korkojen kausi jddmassa taakse. Ensi vuoden
vuokrankorotus 3,8 prosenttia on moniin ai-
kaisempiin vuosiin verrattuna korkea, mutta
markkinoilta kuultuihin muiden vuokra-
nantajien korotuksiin verrattuna vuokran-
korotuksemme on maltillinen. Ndkyma ensi

vuodelle on vakaa. Voimme jatkaa kiinteisto-
jen korjauksia suunnitelmien mukaisesti ja
varmistaa siten hyvadn asumisen edellytykset
myos tulevina vuosina.

Uusien asuntojen rakentamisen méaara
on nyt koko maassa voimakkaassa laskussa.
Sivakka etenee tdssa asiassa vastavirtaan,
silli rakennamme uusia koteja kiihtyvalla
vauhdilla. Sivakan asuntojen kysynta on sai-
lynyt vahvana koko vuoden, ja etenkin per-
heasuntojen kysyntd ylittda tarjonnan. Vuo-
den 2023 aikana kadynnistettiin 158 uuden
asunnon rakentaminen ARA:n korkotuen ja
kaynnistysavustuksen siivittiménd. Uudis-
tuotannossamme on sekd kerrostaloja ettd
rivitaloja, ja asuntojen koko vaihtelee yksios-
td viiden huoneen ja keittiéon perheasuntoon.

Nautitaan pimenevissa illoissa kodin lam-
mosta ja kausivaloista turvallisesti yhdessa
naapureiden ja ldheisten kanssa.

Toivotan kaikille lukijoille rauhallista joulun
aikaa ja onnellista uutta vuotta.

Raimo Hatala
Sivakka-yhtyma Oy:n toimitusjohtaja

A PAAKIRJOITUS RAIMO HATALA




A YMPARISTOTEEMA HUOMIO LAMPOENERGIAAN

VALOKUVAT: Oulun Energia
LAHDE: oulunenergia.fi/oulun-energia/
energiantuotanto/lammon-alkupera/

Kolme laitosta

puskee lamp

Kaukolampo lammittaa
oululaisia koteja. Mutta mista
[@mmin vesi putkiin tulee ja
mita raaka-aineita sen
tuottamiseen kaytetaan?
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ampoa tuotetaan kaukoldmponi ja teol-

lisuushoyryna Laanilan ja Toppilan voi-
malaitoksilla. Oulun Energia hankkii voi-
malaitoksille poltossa kidytetyn energian
yli 90-prosenttisesti ldhialueelta. Energiaa
tuotetaan padsdantdisesti metsdhakkeesta,
puusivutuotteista, yhdyskuntajatteestd, tur-
peesta ja yha enenevasti hukkalammaista.
Lampokeskuksissa kdytetddn lisdksi hieman
oljya.

Oulussa tehdddn toitd pitkdjanteisesti
kaukoldmmon kehittdmisen ja puhtaamman
tuotannon eteen. Kaukoldmmoén kasvihuo-
nepdistot ovat puolittuneet kolmessa vuo-
dessa. Oulun Energian tavoitteena on olla
hiilineutraali vuonna 2030.

0a putkiin

Kaukoldmmoén sdhkéistyminen ja uuden-
laisten tuotantotapojen kdyttéonotto on seu-
raava tavoite. Parhaillaan energiayhtio ra-
kentaa ensimmadistd sdahkokattilaa Laanilan
voimalaitosalueelle. Kdytdnnossa sdahkokat-
tilalla lammitetdan vetta vahan kuten veden-
keittimelld ja sen tuottama lampo siirretdan
kaukoldmpoverkkoon. Eli energia tuotetaan
sahkolla eika polttamalla.

Kauppojen kylmalampolaitteiden huk-
kaldmp6a hyodynnetddn kaukolampodver-
kostossa muun muassa Kaukovainiolla,
Ritaharjussa ja Oulunsalossa. Pelkdstdan
Ritaharjun hukkaldmmoélld voidaan lammit-
tda 170 omakotitaloa vuoden ajan. Lisdksi
Karjasillan uudelle asuinalueelle Kulmaan
Oulun Energia on toteuttanut jarjestelman,
jossa on kaukoldampdverkon mahdollistama
viilennysverkko. Siitd syntyva lampé6 johde-
taan kaukoldmpoverkkoon. f



| TOPPILAN VOIMALAITOS

GULUN ENERGIA

kokonaislampomaarasta

Lammonlahde: Energiapuu eli metsahake, jota korjataan nuo-
rista harvennusmetsista metsanhoitotdiden yhteydessa, saho-
jen sivutuotteet seka turve. Turpeen kaytosta on tavoitteena
luopua mahdollisimman pian, mutta tavoitteen toteutuminen
riippuu korvaavien polttoaineiden saatavuudesta.

LAANILAN
EKOVOIMALAITOS

o,
17,9 %
kokonaislampomaarasta
Lammonlahde: Ekovoimalaitos tuottaa yh-

dyskuntajatteesta hoyrya teollisuudelle ja
jonkin verran kaukolampoa.

LAMPOKESKUKSET
0,7 %

kokonaislampomaarasta

LAANILAN
BIOVOIMALAITOS

Oulun Energialla on eri puolilla Oulua
useita lampokeskuksia, jotka tukevat
isompien voimalaitosten lammontuo-
tantoa kaukoldammon kulutushuippuina.
Lammonlahteena on o6ljy.

441 %
kokonaislampomaarasta
Lammonlahde: Paadsaantoisesti metsahake

ja sahojen sivutuotteet. Lisaksi hyodynne-
taan kierratyspolttoainetta, joka on pur-

kupuuta ja SRF:aa. SRF tuotetaan Syklon

lajittelulaitoksella kaupan, teollisuuden ja
rakentamisen jatteista.

OSTOENERGIA
2’2 %

kokonaislampomaarasta
VUONNA 2025 . . .

Ostoenergialla tarkoitetaan teolli-
Vuonna 2025 aikana Oulun Nokian uusien tilojen yhteyteen raken- suudelta ostettua lampoa. Taman
tuva energiakeskus alkaa tuottaa nelja prosenttia vuosittaisesta lisdksi Oulun Energia ostaa kiinteis-
kaukolammaon tarpeesta, kun Nokian tilojen jaahdyttamisesta syn- tojen ja teollisuuden hukkalampoja,
tyva hukkalampo valjastetaan kaukolampoverkkoon. joita hyodynnetaan kaukolampona.




¥

Jari Tuomainen (vas.) ja Tuomo
liittyivat Sivakan isa
joukkoon tana syk

b sivakkalaisi

sannointiin

Sivakan uusina isannoitsijoina aloittivat syyskuussa
Tuomo Saunakangas ja Jari Tuomainen. Isannoitsijaalueet
uudistuvat vuodenvaihteessa.
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sannditsijan vastuulla on kiinteistén suurem-

pien korjausten ja hairidasioiden hoitaminen
sekd muut kiinteiston jarjestyssdantoasiat, kiin-
teistohuollon ja -siivouksen laadunvalvonta seka
asukastoiminta-asiat.

Isannoitsija Tuomo Saunakangas siirtyi va-
paarahoitteiselta asunto-osakepuolelta Sivakal-
le, ja hdnen vastuullaan on kiinteist6ja Patenie-
mestd, Rajakyldstd, Herukasta ja Kellosta. Jari
Tuomainen tuli Sivakalle Kuopion kaupungin
omistamasta Niiralankulma Oy:std. Hanelld on
Oulun Tervatalot Oy:n kohteiden lisdksi paiva-
koti- ja asuinkohteita Tuirassa.

Tuomo Saunakangas toteaa, ettd loikkaus Si-
vakalle on sujunut hyvin.

- Isdnnoitsijan tyo Sivakalla on erilaista, mut-
ta silti samanlaista. Tyota ei tarvitse opetella uu-
delleen, tiivistdda Tuomo Saunakangas.

Jari Tuomainen kertoo, ettd tyduraa Kuopi-
ossa, Sivakkaa vastaavassa julkisomisteisessa
vuokrataloyhtidssa, ehti kertyd 19 vuotta. Han
on ollut esihenkilond teknisessd yllapidossa,
kiinteistohoidossa ja siivouksessa. Loppuaikoi-
na han keskittyi yhtion hankintoihin ja kilpailu-
tuksiin.

- Hyvin on ldhtenyt sujumaan. Aikaisempi
tyokokemus helpottaa oppimisessa talon tavoil-
le. Tydura ja -kokemus antavat isdnnoéintiinkin
hyvén pohjan, Tuomainen sanoo.

Isannaditsijat vaihtuvat perinteisesti noin vii-
den vuoden vélein. Uusi alueisdnnoitsijdjako
astuu voimaan vuodenvaihteessa. Muutoksen
taustalla on se, ettd ndin saadaan tuoretta nake-
mysta kiinteistdjen kehittdmiseen eivatka asiat
henkil6idy liikaa. Aluejaossa huomioidaan myds
uudis- ja perusparannuskohteiden tarpeita.

Sivakan kasvot

Molemmat uudet ammattilaiset kehuvat isan-
noitsijan ty6td monipuoliseksi ja vaihtelevaksi.

- Saa tehda monipuolisesti erilaisia asioita ja
pyoria kentalld. Tassa hommassa ei tarvitse is-
tua toimistolla koneen airessa kahdeksasta nel-
jaan, vaan saa olla ihmisten kanssa tekemisissa,
Saunakangas sanoo.

Tuomainen jatkaa, ettd asiakaspalvelu, olisi
sitten kyse asukkaista, kiinteistéhoidon ura-
koitsijoista tai omasta henkildstosta oli iso syy
uravalintaan. Myds isdnnéitsijan tehtavan itse-
naisyys viehattdd molempia.

- Tyossa voi itse vaikuttaa ty6pdivan sisal-
toon ja aikatauluihin. Eikd tdnain tiedd, mitd
seuraava paiva tuo tullessaan. Se on mukavaa, he
kertovat.

Isannoitsijaalueet
11.2024 alkaen

Isannoitsijat vaihtuvat perinteisesti
noin viiden vuoden valein.

TUOMO SAUNAKANGAS JARI TUOMAINEN

(tuuraaja Teijo Pirkola) (tuuraaja Juha Vaananen)

TUIRA

Keikamotie 13, Nisulantie 15 Tuirantie 9
Pyssysepantie 17 Valtatie 10
Sarkkisentie 1

TERVATALOJEN
KELLON KIVINIEMI KOHTEET

Kalimenojankuja 26
Kiviniementie 202
Kujanpaa 2
Piltontie 1
Rantahalinpolku 2

PATENIEMI

Listatie 29

Malluntie 5
Sahanhoitajantie 2-4
Vasikkatie 6

RAJAKYLA

Kissankellontie 1
Ruiskukkatie 5-7
Ruiskukkatie 15
Ruiskukkatie 17
Tervakukkatie 20-24
Tervakukkatie 26
Valmutie 1

Valmutie 3

Valmutie 5




JUHA VAANANEN ANNU KESKITALO

(tuuraaja Jari Tuomainen) (tuuraaja Marja Laakko)

MANTYLA KOSKELA | HuonEsulO | HAAPALEHTO

Arvopostinkuja 6 Kolitie 4 Karhunruohotie 1 Ajoporonkuja 5
Postimestarintie 12, 14, 15, 21 Levasuontie 21

TOPPILA - — KAIJONHARJU

KAUKOVAINIO HONTTAMAKI
Paalikatu 6 Kalervontie 2

Ampuhaukantie 2 ja 10 Sihtikuja 2 Rensselikuja 7 Kimmontie 3,5, 7, 8
Hiirihaukantie 12 Valskarintie 2
Jalohaukantie 3 TOPPILANSAARI KAIJONRANTA
Jalohaukantie 5 KESKUSTA
Kanahaukantie 2, 4 Seilitie 6 Kauppaporvarintie 15, 17
Kultatie 5 Koulukatu 12
Maakotkantie 14 TOPPILANSALMI KYNSILEHTO
Tuulihaukantie 6 KIRKKOKANGAS

Vaskitie 1 Satamatie 23 Rouskutie 7, 11
Nykasenkankaantie 8-10

KIULUKANGAS
Kalliotie 5, 7 Laamannintie 5
Kalliotie 16 Huurutie 2 Laamannintie 11
Koskitie 55

Koskitie 1 SAARELA PELTOLA

e [ uLukaneas | s

VALIVAINIO Keluveneenvayla 1 Peltolankaari 8

Keluveneenvayla 7 Peltolankaari 11
Ansatie 3-11 Peltolankaari 17

Kesatie 1 SOITTAJANKANGAS Peltolankaari 18
Tarmontie 30
Poikkihuiluntie 9 SYYNIMAA

TALVIKANGAS Kandintie 2

Taidonkaari 10
Pyrytie 2

Pyrytie 7 ASUNTO-OSAKKEET
YLIKIIMINKI

Liekotie 3
Marjakorintie 1, 3, 5, 7
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TEIJO PIRKOLA

(tuuraaja Tuomo Saunakangas)

HEIKKI KOSKINEN

(tuuraaja Katariina Kitinoja)

PINJA HELP

(tuuraaja Marjut Arola)

KATARIINA KITINOJA

(tuuraaja Heikki Koskinen)

HAUKIPUDAS | kaakkurl [ HEIKKILANKANGAS HAAPALEHTO

Ahmankuja 2
Allinkuja 2

Harritie 5

Hukantie 1
Jokisuuntie 1
Kankaantie 10
Kankaantie 19-21
Karitsankuja 2
Ketunkuja 2
Ketunkuja 4
Koulukuja 12
Lammaskuja 2
Moskuantie 1
Moskuantie 4
Parsikuja 4
Rautiolantie 7
Repolantie 15
Repolantie 18
Revontie 20
Sampantie 22
Santaholmantie 98
Sauvonsuontie 17
Simppulanharjuntie 6
Simppulanharjuntie 8
Simppulantie 2,
Kaukonpolku 2
Simpuntie 5
Tornitie 4
Torvelantie 10

YLI-II

Kirkkokuja 11
Myllymetsa 3
Revonkierros 3

Pesatie 21
Pesatie 26, 30, 34

Kultasirkuntie 6

OULUNSALO

Alapellontie 2
Heindkuja 1
Isokuovintie 1
Isokuovintie 3
Isokuovintie 8
Isokuovintie 10
Kauppiaantie 18
Pellonpaantie 1
Puistolantie 2
Piilikuja 1
Piilikuja 2
Purjotie 6
Runkotie 1
Runkotie 3
Saranpaantie 3
Tolvasenkuja 2
Tuohikuja 1
Vihiluodontie 46
Visakoivukuja 6
Odrnintie 5,7, 9

Ajopelintie 5
Hollikyydintie 5, 7, 8

Metsankuninkaatie 20,
Hukkasenkuja 2
Repolaisentie 6
Repolaisentie 9,
Janonkuja 2

IINATTI

Kivikkoahontie 8
Kivikkoahontie 4

MAIKKULA

Jattikivenkatu 6
Kolehmaisentie 1, 3
Kolehmaisenkuja 3
Kangaskontiontie 11,
Kangasrinne 2
Kangasrinne 1
Kolehmaisentie 2-6
Riimukivenkatu 6
Riimukivenkatu 8

Manttaalitie 13-15
Tilustie 1-3

OULUN KIVINIEMI | HIRONEN | HEINAPAA

Aleksanterinkatu 44
Puistokatu 16
Torikatu 82

HOLLIHAKA

Kiilankatu 1
Kiilankatu 5

INTIO

Tykistokatu 5

KARJASILTA

Tuulimyllynkatu 20-24

KESKUSTA
Nummikatu 29

MYLLYOJA

Karvarinaukio 12

MYLLYTULLI

Myllytullinkatu 5
Myllytullinkatu 6
Myllytullinkatu 14
Makasiinikatu 6
Makasiinikatu 9

PIKISAARI

Pajakatu 3, Pikisaarentie 9
Pikisaarentie 5 ja 7
Polttimokatu 2
Polttimokatu 6

Pursitie 3

Pursitie 4, Pikisaarentie 8




MARJA LAAKKO

(tuuraaja Annu Keskitalo)

KOSKELA

Melojantie 5

Melojantie 16
Niittyarontie 9, Liisantie 4
Purjehtijantie 7
Purjehtijantie 10
Simpsintie 7

Simpsintie 13

KUIVASJARVI

Kurkihirrentie 3
Viklatie 12, Suokulaisentie 12

KUIVASRANTA

Palhokuja 2

PUOLIVALINKANGAS

Jarvitie 10
Maahisentie 2
Menninkaisentie 3
Menninkaisentie &

PYYKOS)ARVI
Pilkkitie 1-2

RITAHARJU

Talatie 14 ja 16
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MARJUT AROLA
(tuuraaja Pinja Help)

ETU-LYOTTY

Harjapaankatu 32

HOYHTYA

Nokikanantie 1-7

Jousenkaari 4, 6,
Keihaankarjentie 16-17
Vasamatie 5
Vasamatie 10

KASTELLI

Ranta-Kastellin kuja 1

KNUUTILANKANGAS

Sarvivalkkeentie 3

MERITULLI

Meritullinraitti 4
Meritullinraitti 8

OULUN KIVINIEMI

Timontie 2
Toukolankaari 24

OULUNSUU

Lamsanjarventie 10 ja 12
Radiomastontie 2, 4

Opastusta
saunavarauksiin

Jja sahkoisiin
palveluihin

Sivakka jarjestaa saunan varaus- ja maksujarjes-
telmiin liittyvaa koulutusta asukkaille. Opastus-
tilaisuuksia jarjestetaan Haukiputaan Oulu 10:n
toimitiloissa seka Sivakan toimistolla joulukuus-
sa. Asukkailla on talloin mahdollisuus saada
henkilokohtaista opastusta saunavarauksesta ja
tarvittaessa muistakin sahkoisista palveluista.
Koulutuspaivat on jaettu asukkailla kaytossa ole-
van varausjarjestelman mukaisesti.

Haukiputaan asukkaille suunnattuun koulutus-
tilaisuuteen ei tarvitse ilmoittautua ennakkoon.
Sivakan toimiston koulutuksiin on ilmoittaudut-
tava ennakkoon, koska tilat ovat rajalliset.

Ilmoittautumiset aukeavat ma 4.12. klo 9.00 Si-
vakan kotisivuilla, mutta niitd otetaan vastaan
tuosta alkaen myos puhelimitse 08 3148 190 (ala-
valinta 1, arkisin klo 9-12) tai sdhkdpostitse asia-
kaspalvelu@sivakka.fi.

Tunnusten tekoa ja vuoron varaamista varten
asiakkaalla tulee olla sahkopostiosoite, joka on
ilmoitettu Sivakalle yhteystiedoksi.

Pe 8.12. Haukipudas, Oulu10
klo 13-15 Kodinportti-koulutus
(ei ilmoittautumista)

Ma 11.12. Sivakan toimisto
klo 13-15 Kodinportti-koulutus
(ilmoittautuminen maks. 15 hl6a)

Ti1212. Sivakan toimisto
klo 13-15 One4All-koulutus
(ilmoittautuminen maks. 15 hloa)

Ma 18.12. Sivakan toimisto
klo 13-15 One4All-koulutus
(ilmoittautuminen maks. 15 hl6a)

Ti 1912 Sivakan toimisto
klo 13-15 Kodinportti-koulutus
(ilmoittautuminen maks. 15 hl6a)



Ré_sjcimaksu
vol johtaa
asukasedun

menettamiseen

Sivakka muistaa pitkaaikaisia, hyvia
asukkaita tuotteilla ja palveluilla,
jotka ovat hyodyllisia ja paranta-
vat asunnon viihtyvyyttd. Edun saa
viiden vuoden valein, jos on asunut
samassa asunnossa viisi vuotta tai
kauemmin.

Sivakka on pdivittanyt asukasetu-
jarjestelman ehtoja, koska vuok-
ravakuudesta on luovuttu. Edun
voi jatkossa menettdd, jos asukas
on esimerkiksi jattanyt hoitamatta
asunnon vaihdon yhteydessa Siva-
kan lahettaman vuokra- tai viivas-
tyskorkolaskun eika asukas maksa
rastimaksuja maksumuistutuksista
huolimatta. Aiemmin nama pienet
laskut pidatettiin vakuudesta.

Asukasedun menettaa, jos Sivakan
jarjestelmassa on alle kaksi vuotta
vanha "kriittinen huomio” asumises-
ta tai asunnon vaihdon yhteydessa
on jaanyt maksuja hoitamatta. Muita
kriittisia huomioita ovat varoitus jar-
jestyshairioista, purku- tai irtisano-
mistilanne.

Rastimaksuista jaa jatkossa merkin-
ta asukasetujarjestelmaan ja mak-
sun laiminlyonyt asiakas menettaa
yhden asukasedun. Rastimaksua ei
voi maksaa sen jalkeen, kun velka
on vanhentunut ja siirtynyt Sivakan
luottotappioksi. Taman vuoksi kaikki
edellista asuntoa koskevat rastimak-
sut kannattaa hoitaa mahdollisim-
man pian, jotta oikeudet asukase-
tuuksiin sailyvat voimassa.

Saunamaksut otettiin kayttoon
marraskuun alussa. Saunamaksu
on 3 euroa vuorolta.

Vuokrat
nousevat
3,8 prosenttia

Sivakan vuokrat nousevat ensi vuoden alusta
3,8 prosenttia. Korotuksen syyna ovat selkeasti
kasvaneet korkomenot.

ivakan vuokra maaritellddn omakustannusperusteisesti. Se muodostuu kol-

mesta osasta: pddomakulut, kiinteistojen hoitokulut ja korjausvaraukset.
Merkittavin syy vuokrankorotukselle on pddomakulujen kasvu korkotason nou-
sun takia.

3,8 prosentin korotus neliovuokraan tarkoittaa keskimaarin noin 20 euroa
kuukaudessa. Toimitusjohtaja Raimo Hatild kertoo, ettd korotuksen vaikutus
vuokrassa on 43 senttid per neli6é. PAdomakulujen osuus tédsté on 37 senttia.

Hoitokulut nousevat siis ensi vuonna vain hieman, 1ahinna kiinteistéhuollon ja
siivouksen sopimuskustannusten seka energiakulujen kasvun takia.

- Kiinteistéhuolto kilpailutettiin dskettdin. Kilpailutuksen myota sopimuksen
sisdltd on laajentunut, eli ostamme laajempaa palvelua kuin aikaisemmin. Tama
nékyy asukkaillekin parempana palveluna pian, Raimo Hétéla kertoo.

Sivakan vuokrankorotus on maltillinen. Tilastokeskuksen vuokrahintatilaston
mukaan vuokrat ovat Oulussa yha jyrkassa kasvussa.

- Sivakka pystyi pitimaan korotuksen jopa maltillisempana kuin viime vuon-
na. Yleiseen inflaatiokehitykseen, erilaisiin indekseihin tai palkkakehitykseen
peilaten, Sivakan vuokrankorotus on ilahduttavan alhaisella tasolla eika asukkai-
den ostovoima heikkene vuokran takia, toimitusjohtaja Raimo Hatil4 toteaa. ¢

Nain vuokrataso maaritellaan

Sivakan vuokra muodostuu kolmesta osasta:

1) Padomakulut eli korot ja velan lyhennykset (noin 30 prosenttia)

2) Kiinteistdjen hoitokulut (yli 60 prosenttia)

3) Korjausvaraukset. Korjausrahaston maksulla varaudutaan tuleviin
korjauksiin tai kaytetaan korjauksiin.

Hoitokulut jakautuvat 3 yhta suureen osaan:

1) Korjaukset

2) Kiinteistdvero, tonttivuokra, kaukolampd, sahko jne.
3) Kiinteist6jen kayttd, huolto ja hallinto
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Anja Pikkuhookana jakoi 2010 Sivakan kirjoitus-
kilpailun voiton. Han kirjoitti tuolloin:

- Niin kauan olemme taalla asuneet, etta olen

kotini moneen kertaan jo maksanut ja koen, etta
omassa kodissa asun enka vuokratalossa. Sivakalla
on hyva asua. Jos vaikka hella sippaa, niin huomenna
tuodaan uusi. Sivakka pitaa asukkaistaan huolen.

52 vuotta Jarvi

Anja Pikkuhookana on asunut
Jarvitiella 52 vuotta. Edessa on
muutto remontin alta, mutta
viela ei ole aika tunteitaan sen
takia tunnustella.

Anja Pikkuhookanan kolmannen kerrok-
sen huoneistosta avautuu nakyméa koivui-
selle pihalle ja kadulle. Pakkaspdiva on lep-
poisan rauhallinen. Aurinkokin pilkahtaa
puiden takaa.

- Puolivilinkangas on minulle rakas, kos-
ka tatd ei ole tayteen rakennettu. Ikkunasta
nadkyy puita eikd naapurin ikkunoita. Luon-
toa 16ytyy ja Pyykdsjarven ranta on ihanasti
rakennettu.

Anja muutti Jarvitien 10 H-taloon en-
simmaisten joukossa vuonna 1971. Hanen
aviopuolisonsa oli ollut rakentamassa taloa.
Silloin ei asuntoa paassyt ndkeméaan etuka-
teen. Kun 3-vuotiaan ja 8 kuukauden ikais-
ten poikien &iti tuli uuteen koti, hdn koki
padsseensa taivaaseen.

- Asuimme ennen Jarvitietd hellahuo-
neessa, jossa oli yksi kamari, huussi pihan
perdlld ja vesi haettiin parinsadan metrin
paasta vesipostista. Sauna lammitettiin ker-
ran viikossa ja samalla pestiin pyykit. Olihan
se upeaa, kun hanasta tuli lammin vesi ja oli
sisdvessa ja kylpyamme.

Pikkuhookanan perhe muutti kaksioon,
joka tuolloin oli nelihenkisen perheen asun-
tokoko. Kun pojat kasvoivat, perhe sai sa-
masta talosta isomman huoneiston.

- Kun pojat muuttivat pois, muutimme
mieheni kanssa jalleen kaksioon. Tanne Puo-
livdlinkankaalle olen juurtunut, ja tinne tah-
don jaada.

Monenlaista iloa ja murhetta on vuosi-
kymmeniin mahtunut. Ikimuistoiseksi on

jadnyt se ihme, joka koettiin, kun 2-vuotias
lapsi putosi Kkiivettyddn tuuletusikkunaan
kurkistelemaan. Lapsi putosi seitseman-
nestd kerroksesta nurmikolle ja selvisi louk-
kaantumatta.

- Yksikddn luu ei murtunut. Lehdet kir-
joittivat isoin otsikoin, ettd lapsi lensi enke-
lin siivin.

Eik3 unohtunut ole sekdin aamu, kun jul-
kisivuremontissa olleen talon paityseinian
uudet rappaukset rymahtivat yon aikana pi-
hamaalle.

- Naapuritalossa luultiin, ettd lentokone
tai helikopteri olin pudonnut nurmikollem-
me.

Toiveissa koti Menninkaisentielta

Anja kehottaa kurkistamaan ikkunasta Men-
ninkdisentien uudisrakennuksen tydmaalle.

- Tuosta talosta aion uutta kotia syksyl-
14 hakea. Jos en tuonne paise, sitten menee
kylla Sivakan kanssa vilit, Anja Pikkuhooka-
na nauraa.

Puolivdlinkankaan maamerkkind toimi-
vissa Sivakan Jarvitien taloissa tehdaan mit-
tava peruskorjaus ldhivuosina. Anjalle tdma
tarkoittaa sitd, etta H-talosta on muutettava
pois ensi vuoden loppuun mennessa. Korja-
us on niin iso, ettei talossa voi asua urakan
aikana.

Sivakka ei voi luvata, ettd vanhat asuk-
kaat paasisivat palaamaan remontin jalkeen
entiseen Kkotiinsa, koska ARA-vaatimusten
mukaan vuokranantajalla ei ole oikeutta lu-
vata poismuuttajille paluuoikeutta. Ehtojen
mukaan asunnot on peruskorjauksen jal-
keen laitettava julkiseen hakuun ja valinnat
tehtdva sen hetken hakijatilanteen mukaan.

- Mina uskon, ettd niin metsa vastaa kuin
sinne huudetaan. Kun asuu kuin omassa ko-

tiella

dissaan, kylla se Sivakkakin meitd muistaa ja
paasemme lahelle tai takaisin Jarvitielle.

Anjaa surettaa, ettd tuttu aktiivisten
ikdihmisten joukko hajoaa muuton yhtey-
dessa. Se sama joukko, joka eilen kahvitteli
kerhohuoneessa ja jonka kanssa tavataan
tandkin iltana.

- Paikkamme on kerhotila. Kun yksi soit-
taa ja kysyy, tavattaisiinko, soitetaan toiselle
ja kolmannelle ja sovitaan yhteinen kahvi-
hetki. Onhan se harmi, ettd meiddn vanhojen
joukko hajoaa remontin takia.

Samaan hengenvetoon Anja kertoo nau-
raen, ettd porukka on uhannut palata vield
Jarvitielle.

-Jos joku meistd palaa takaisin H- tai
G-taloon, me muut tullaan tdnne asukasta-
pahtumaan vierailijoina.

Nuoria aktiiveja tarvitaan

Anja kertoo aina olleensa aktiivisesti muka-
na asukastoimikunnan jarjestelmissa tapah-
tumissa ja retkilla. Vuosikymmenii hdn on
ollut myos asukastoimija. Asukastoimikun-
taa ei Jarvitielle ole saatu valittua, edes asu-
kasyhdyshenkil6a ei télla hetkelld ole.

- On se harmi, ettei nuoria saada mukaan
asukastoimintaan.

Kerhotila on toki ahkerassa kaytdssa. Siel-
13 jarjestetddn perhejuhlia ja pelataan sdan-
nollisesti bingoa.

- Meilla on nyt 4-vuotias, ihana pikkunei-
tikin mukana. Ikdvadhan se on, ettei pikku-
neitid enda kauan nahda, kertoo bingoeman-
tana toimiva Anja.

Ja pitddhdn ne pikkujoulukahvit saada
aikaiseksi. Sivakalta saadaan yhteiseen het-
keen rahat, ja tarjolle tulee pientd suolaista
ja makeaa, kahvia ja glogia. Siitd pitda Anja
naapurinsa kanssa huolen. f¢
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hajustettuja
pyykinpesuaineita

Tuoksuherkkyys voi konkretisoitua vakaviksi oireiksi,
jos yhteinen pesutupa tai kuivaushuone tuoksuu vahvojen
pesu- ja huuhteluaineiden vuoksi.

Tuoksuherkkyytté ei voi mitata eikd sitd
ole madritelty sairaudeksi. On kuitenkin
sairauksia, kuten astma, migreeni ja allergia,
joissa tuoksu voi pahentaa sairauden oireita.
Asiantuntija Katariina Ijds Allergia-, iho-
ja astmaliitosta kertoo, ettd arviolta 10-40
prosenttia suomalaisista saa tuoksuista jon-
kinlaisia oireita.

-Jos oireet ovat vakavat, tuoksuherkan
henkil6n elamanlaatu karsii varmasti. Oireet
voivat johtaa eristdytymiseenkin, Katariina
Ijas muistuttaa.

Hyvinkin tavanomaiset tuoksut saattavat
aiheuttaa oireita, kuten nuhaa, paansarkya
ja pahoinvointia. Kaikki hajustetut pyykinpe-
su- ja huuhteluaineet, kosmetiikkatuotteet,
hiuslakat, hajuvedet jne. laukaisevat oireita.

- Yleisesti tuoksuherkka kokee hajustetut
aineet suurimmaksi riesaksi samalla tavalla
kuin moni esimerkiksi tupakan hairitsevin
hajun.

alta

Tuoksuherkkyys on elimistéon reaktio
vaaraan.

- Savun haju voi tuoda meille ajatuksen
tulipalosta. Tuoksuherkén elimistossa tuok-
su laukaisee vaarahalytyksen, joka aiheuttaa
oireet.

Huomioi naapurisi

Emme voi tietda, mitkd ovat tuoksuihin rea-
goivan naapurin taustalla vaikuttavat syyt,
mutta hajustettujen pyykinpesu- ja huuhte-
luaineiden kayttod voimme valttida yhteisis-
sd pesutuvissa ja kuivaustiloissa. Hajusteet
jaavat yllattavan pitkaksi aikaa pesukonee-
seen. Tuoksuherkka ei voi niita kayttas, saa-
tikka kdyda vahvasti tuoksuvassa tilassa.

- Jokaisella meistd on oikeus toimia ylei-
sissé tiloissa tasavertaisesti muiden kanssa.

Kun kiytimme tuoksuttomia pesuaineita,

jokainen voi tasa-arvoisesti asioida niissa.

Ijas nostaa esiin myos ekologisen ndko-
kulman tuoksuttomuuden puolesta. Kemi-
kaalien kaytto on kasvanut rajahdysmadisesti.

- Hajusteetkin ovat kemikaaleja. Tuok-
suttomiin tuotteisiin siirtyminen pienentaa
kemikaalikuormaa ja on ymparistoystavalli-
nen teko.

Siivouskin tuoksutonta

Monet pesulat ja etenkin siivousyritykset
ovat jo siirtyneet tuoksuttomien tuotteiden
kayttoon huomioidakseen tuoksuherkkyy-
den, ekologisuuden ja kustannustehokkuu-
den.

- On hyvd huomata, ettd tuoksuton pe-
suaine on aivan yhta tehokas kuin hajustet-
tukin, Katariina Ijas sanoo. f&



Lemmikkia

valvottava

korjaustoiden ajan

Sivakan ammattilaiset eivat tee pienia, ei-kiireellisia
korjaustoita asunnossa, jossa koira on yksinaan kotona.
Asukkaan on ilmoitettava lemmikeista etukateen, jos Sivakan

henkilostoa on tulossa asuntoon.

emmikit ovat tervetulleita sivakkalaisiin

koteihin, mutta lemmikin omistajia kos-
kee muutama sdanto, joita on noudatettava,
jotta asunnon kunnossapito ja tarkastuk-
set voidaan tehda turvallisesti seka Sivakan
ammattilaisen ettd lemmikin osalta. Asun-
totarkastaja Janne Mettovaaran mukaan
sdaannot koskevat erityisesti koiratalouksia,
mutta ne on huomioitava muidenkin lem-
mikkien osalta.

- Nyrkkisadnto on, ettd kaikista hamste-
ria isommista lemmikeista pitda aina ilmoit-
taa kunnostustoistd sovittaessa Sivakalle.
Néin voidaan estdd esimerkiksi kissan kar-
kaaminen asunnosta, Mettovaara hoksaut-
taa.

Jos asunnossa on vaikkapa matelija, sen
terraario ei saa olla korjattavan kohteen 1a-
hella. Sivakan ammattilainen ei voi ottaa sita
riskig, ettd terraarioon putoaa sinne kuulu-

MUISTILISTA LEMMIKKIKOTIIN

- Lemmikit ovat sallittuja Sivakan asunnoissa, mutta asukas on velvollinen korvaamaan

lemmikin aiheuttamat vahingot asunnolle.

- Tarkista vakuutusturvasi lemmikin osalta. Korvaako esimerkiksi kotivakuutus akvaarion
sarkymisen tai ovatko eksoottiset eldimet otettu niissa huomioon?
« Kun teet lemmikkitaloudessa muuttosiivousta, varaa siihen kunnolla aikaa. Siivous on

tehtava tavallistakin tarkemmin, koska uusi asukas voi olla allerginen. Lemmikin tuoksuja

ei saa jaada asuntoon.
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mattomia osia tms, jotka voivat vahingoittaa
esimerkiksi leguaania. Sivakan tilaama re-
monttiasentaja tai maalari ei mydskaan saa
siirtda terraariota pois tyoskentelyalueelta,
etenkadn, jos paikalla ei ole eldiimen omis-
taja.

Koiratalouksiin Sivakan ammattilaiset ei-
vat mene, ellei omistaja ole sielld valvomassa
lemmikkidan. Vaikka koira - iso tai pieni -
tiedettdisiin lempedksi ja ystavalliseksi, ku-
kaan ei voi taata, miten se suhtautuu vieraan
ihmisen tuloon ollessaan yksin kotona. Koi-
ran on myds oltava tilassa, jossa se ei paise
kosketuksiin asentajan kanssa.

- Tamékin on turvallisuusasia. Esimer-
kiksi sahkotyot vaativat tarkkuutta ja keskit-
tymista. Jos koira hddraa ymparilla, keskitty-
minen voi herpaantua, jolloin seki asentajan
ettd lemmikin turvallisuus voi vaarantua.
Tyo onnistuu varmemmin ja nopeammin,
kun koira ei ole samassa tilassa.

Mettovaara muistuttaa myds siitd, ettad
allergisia ja tuoksuherkkia asukkaita on pal-
jon. Koska asentajat ja kiinteistohuoltajat
kayvat pdivan aikana useissa kohteessa, he
eivat voi levittaa koiran tai kissan hilsetta ja
karvoja aiheuttamaan harmia muille asuk-
kaille. &
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Litkuntavalineit:
ol lainata

—.. A

Kiertokaaren liikuntavalinelainaamo
palvelee vaikka silloin, kun haluaa kokeilla
uutta liikuntalajia, mutta ei rohkene heti tehda
varustehankintoja. Lainaamoon voi myos
lahjoittaa hyvakuntoisia varusteita.




iikuntavélinelainaamo on toiminut Ou-

lun kierratyskeskus Liken yhteydessa
huhtikuusta alkaen arkisin kello 10-17.
Jaasalontiellda Limingantullissa sijaitsevasta
lainaamosta 16ytyy mm. suksia, luistimia,
laskettelumonoja, lumipotkulautoja, eri laji-
en mailoja tai vaikkapa lumikenkia. Kesa- ja
sisdliikuntaan on saatavilla muun muassa
sisdpelimailoja, potkulautoja, rullaluistimia
suojineen ja erilaisia kuntoiluvélineita.

Yleisin laina-aika on kolme viikkoa, mutta
joillakin suosituilla tuotteilla - kuten lumi-
kengilld - laina-aika on viikko. Kuntoiluva-
lineitd, kuten kuntopyorad, soutulaitetta tai
stepperid annetaan kuntoutujien kaytt6on
kolmeksi kuukaudeksi ja tarvittaessa niihin
voi saada lisdaikaa.

Laskettelukaudella lasten vélineistd saat-
taa tulla pulaa. Lainaamo toivoisi, ettd Oulun
koulut porrastaisivat lasketteluviikkoja laa-
jemmalle. Paallekkaisia ajankohtia on niin
paljon, ettei esimerkiksi laskettelusuksia
tahdo riittaa kaikille halukkaille lapsille.

- Varastomme koko rajoittaa myo6s toi-
mintaa. Emme pysty hankkimaan esimer-
kiksi kaikkia jadkiekkovarusteita luistimia
lukuun ottamatta, koska niitd kaikkia pitdisi

ey

-;__h:untaviilinelaitm.;; -

olla iso maard numerosta 28 numeroon 46
alkaen. Tahan ei tilat riitd, toteaa asiakasneu-
voja Reko Turja.

Lainattavia tuotteita voi hakea Kierto-
kaaren verkkosivuilta. Varauksia ei sivuston
kautta voi tehdd, vaan asiointi tapahtuu ai-
noastaan lainaamossa paikan paalla. Alaikai-
selld lainaajalla pit4a olla huoltaja mukanaan.

- Meille voi my®ds soittaa tai laittaa sahko-
postia, Turja kehottaa.

Liikuntavilinelainaamon  sivuilla  voi
myo6s ehdottaa valinehankintoja.

Lahjoita valineita

Lainaamoon toivotaan lahjoituksia, vaikka
varastointitilat ovatkin rajalliset. Lainaamo
vastaanottaa hyvakuntoisia ja moderneja
liikuntavélineitd. Pulaa on etenkin liuku-
lumikengistd, karvapohjasuksista
del-mailoista.

- Joitakin tuotteita kysytddn enemmdn
kuin meilld on. Toivomme moderneja vali-
neitd, koska esimerkiksi vanhempien lasket-
telumonojen kovamuovi hapristuu kaytossa
ja voi aiheuttaa vaaratilanteita. Emme voi
téllaisia tuotteita tarjota lainaksi.

ja pa-

Liikuntavalineita
voi saada lainaan
myos Oulun kirjastoista.

Reko Turja muistuttaa, ettd lahjoittajan
ei itse tarvitse pohtia valineiden sopivuutta
lainakdyttoon. Arvioinnin lainaamo tekee
itse. Jos valine ei sovi lainattavaksi se menee
muuhun Kierrdtykseen Likelle.

Vilkas talvi tulossa

Toiminta ei ole uutta. Lainaamo on toimi-
nut yhteisotalo Honkapirtissa Pateniemessa
vuodesta 2015. Askettdin toiminta oli kat-
kolla ennen kuin se liitettiin osaksi Oulun
kaupungin Kiertokaaren toimintaa.

- Asiakkaat ovat loytaneet uuden paikan
mukavasti. Kesdlla pesapallovarusteista tuli
lainaamon yllatyshitti. Veikkaan ettd talvi-
kaudesta on tulossa melkoisen hektinen,
Reko Turja naurahtaa. f&

Liikuntavalinelainaamon hyllylle on keratty
historiallisia valineita naytille.

Lumikengdt ovat aktiivisessa laina-
kaytossa. Liukulumikenkia toivotaan
myos lahjoituksina, sanoo Reko Turja.
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Raha on keskeinen osa

elamaa ja hyvinvointiamme.
Niinpa myos talouspulmat

ovat merkittavimpia stressin
aiheuttajia. Ongelmien taustalla
voivat olla oman elamanhallin-
nan vaikeudet, mutta aina myos
syita, joihin ei voi vaikuttaa.

M e emme pysty vaikuttamaan hintojen ja
asumisen kustannusten nousuun, halli-
tuksen kaavailemiin uusiin leikkauksiin, ty6-
markkinoiden tilanteeseen tai perusturvan
alhaiseen tasoon. Eivatka sosiaali- ja tervey-
denhuollon palvelujen pirstaleisuus ja pitkat
hoitojonotkaan ole yksilon syyta.

Me voimme vaikuttaa talouteemme omil-
la valinnoillamme ja eldamanhallinnan muu-
toksilla - pyrkimalla parantamaan tulojen
ja menojen suhdetta. Taloustaitojaan voi ke-
hittaa lapi eldman, koskaan ei ole liian myo6-
hdistd. Apua on saatavissa, jos tuntuu, ettei
laskuista enda selvid. Apua kannattaa pyytaa
nopeasti, jotta talousahdistus ei ala uhata
fyysista terveyttakin.

Lahes 400 000 suomalaisella on maksu-
hairiomerkinta. Ulosotossa velkaa oli viime
vuoden lopussa yli 240 000 suomalaisella.
Emme siis ole yksin miettimdssa, miten ra-
hat riittdisivat kaikkeen valttamattomaan.

Onko raha jo ihmisarvon mittari? Senko
kautta meitd arvotetaan? Vaikka kuinka yri-
tdn elaa santillisesti ja sddnnollisesti tulojeni
mukaisesti, rahat eivat vain riitd. Mita teen,
kun sairaus tai tapaturma pienentda tuloja
eikd sairauspdaivaraha riitd menoihin. Miten
ostan lapselleni uudet sukset tai mista 16y-
ddn rahat koulun laskettelureissuun, kun
vuokrarahojakaan ei tililla ole tarpeeksi?
Miten voin hakea apteekista ladkkeet, kun
elakepaivain on vield kaksi viikkoa?
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Tartu

rahahuoliin

([ [

Hapea ja syyllisyys estad meitd puhumas-
ta rahasta ja usein myo6s hakemasta apua
taloushuoliin. Pulmia pydritellddn omassa
paassa, piilotellaan ldheisiltd ja vaietaan.
Ajan mittaan perintdtoimistojen Kkirjepino
kasvaa ja hdadon uhka ldhenee. Jotta nidin
pitkalle ei ajautuisi, kannattaa hakea apua.

Kotitalouksien raha-asioiden asiantuntija
Taina Rajanen sanoo, ettd rahaongelmien
syitd on useita. Esimerkiksi sairastamisen
kustannukset voivat sysdtd oman talouden
syoksyyn. Raha-ongelmia aiheuttavat erilai-
set kriisit elamdssd sekd tietenkin riippu-
vuudet. Nuorilla talouspulmia ilmenee usein
kotoa poismuuton aikana ja senioreilla ela-
koitymisen yhteydessa.

Mita voin tehda?

Ensimmaisend pitdd miettid, mitkd ovat
tuloni ja etuuteni. Sen jalkeen kannattaa ti-
liotteelta tarkistaa, mitkd ovat pakolliset,
valttimattdmat menoni ja millaisia epdsaan-
noéllisida arkimenoja minulla on. Jos tulos eli
tulojen ja menojen suhde on miinuksella, on
tehtava pohdintaa ja valintoja.

Asumisen kuluista on vaikea tinkia, silla
halvempaa asuntoa ei valttiméattd ole tar-

jolla. Etuuksiin voi vaikuttaa tarkistamalla,
ettd ne ovat varmasti ajan tasalla. Sdhkon
hintaa ja vakuutuksia voi Kilpailuttaa, mutta
muutoin asumisen kuluja on vaikea kaan-
tda paremmaksi. Talloin kannattaa miettia,
onko minulla epédsadnnéllisid arkimenoja,
joista voisin sdastdd. Tarvitsenko kolmea
suoratoistopalvelua? Voisinko siddstida ruo-
kakaupassa, jattaa herkut tai herateostot te-
kemattd? Voisinko tehda hankintoja vastuul-
lisemmin, vaikkapa kaytettyna?

Tarkastelun yhteydessd on listattava
myos omat velat: opintolainat, osamaksut,
kulutusluotot, réstissd olevat laskut, velka
ystaville, ulosottovelat jne. Arjen raha-asioi-
den hallinta on veloista selvidmisen ensim-
madinen edellytys. Pitdisikd minun muuttaa
jotain elamissdni? Onko minulla menoja,
mité voisin karsia?

Jos raha ei riitd, siirra laskun erapaivaa eli
ota yhteyttd velkojaan tai sovi lainalle uusi
maksuohjelma, joka tosin maksaa ja velan
maksuaika pitenee, mutta ehkdpa arkesi
helpottaa. Tarkeintd on, ettd haet apua etka
hautaa pulmia maton alle. &

Juttu pohjautuu kotitalouksien
raha-asioiden asiantuntija Taina Rajasen
luentoon 3.10.2023



Tukea veloista selviamiseen

Jarjestelylaina: Jos velkaantumisen kierre on pysaytetty ja sinulla on saannol-
liset tulot, voi jarjestelylainalla maksaa kaikki velat pois. Jatkossa maksat vain
yhta lainaa. Jarjestelylainaa myontaa Takuusaatio. Rahoitusyhtiot kauppaavat
myos jarjestelylainoja, mutta niissa on usein korkea korko, joten kannattaa olla
yhteydessa Takuusaatioon tai tehda lainaehtojen vertailua.

Sosiaalinen luotto: Hyvinvointialue Pohde voi myontaa 500-8 000 euroa lainaa,
joka on tarkoitettu velkojen jarjestamiseen ja velkakierteen katkaisemiseen. Se
on suunnattu pienituloisille, joilla ei ole mahdollisuutta saada kohtuuhintaista
luottoa ja jolla on kyky suoriutua luoton takaisinmaksusta.

Takuusaation takaus pankkilainalle: 24 000 euroa tai puolisoille yhdessa 45 000
euroa. Takauksen saaminen edellyttaa riittavada maksukykya seka vakituista palk-
ka- tai elaketuloa. Joissain tilanteissa myos muu tulo voi olla riittava, esimerkiksi
ansiosidonnainen paivdraha tai pitka kuntoutustuki. Takuulta vaaditaan myos
vakiintunutta eldmantilannetta, jotta pystyy noudattamaan maksuohjelmaa.

Yksityishenkilon velkajarjestely: On viimesijainen keino, jonka kesto on 3-5
vuotta. Velkoja maksetaan maksukyvyn mukaan, myos ns. nollaohjelma on mah-
dollinen, joten sopii myos tyottomille. Edellytyksend on, ettd velkaantumisen
taytyy olla paattynyt ja velkaantumista aiheuttava juurisyy on hallinnassa. Ta-
lous- ja velkaneuvoja auttaa.

APUA TALOUSKYSYMYKSIIN

+ Hyvinvointialue Pohteen jarjestama Talousneuvola puhelimitse tai
henkilokohtaisesti. Ilman ajanvarausta ja halutessasi nimettomana. Avoinna
parillisilla viikoilla torstaisin kello 13-16. pohde.fi/ meilla-asiakkaana/asia-
kasmaksut-ja-laskut/talousneuvola/

+ Talous- ja velkaneuvonta. Sahkéinen ja puhelinasiointi, henkilokohtainen
tapaaminen, chat. oikeus.fi/talousjavelkaneuvonta/fi/index.html

+ Ulosottolaitos, puhelin tai sahkéinen yhteydenotto. Ulosottoon liittyvat asiat
ja maksuhairiomerkinnat. ulosottolaitos.fi/fi/index/tietoaulosotosta/tietoa-
velalliselle/apuavelkaongelmiin/talousneuvolat.html

+ Talousneuvola, Oulun Business Asema, Hallituskatu 36 B,
puh. 040 191 7225. Asiointi parillisten viikkojen torstaina klo 13-16.
Tavoitettavissa sosiaaliohjaaja, talous- ja velkaneuvoja, ulosottoviranomai-
nen ja Kelan virkailija.

+ Sivakan asumisneuvonta. Puhelin ja sdhkéinen asiointi,
asiakaspalvelu@sivakka.fi tai 08 314 8190.

Hoida velka
vuok.ran—
antajalle

Yleinen taloustilanne tai vakuuden
poistaminen ei juurikaan ole vai-
kuttanut Sivakalla rastilanteeseen.
Rastit ovat pysyneet maltillisella
tasolla, ja asukkaat osaavat ottaa
maksuongelmissa hyvin yhteyttd,
tehda maksusopimuksia seka tar-
vittaessa hakea muuta apua.

Poismuuton yhteydessa velkaa
aiheuttaa yleensa vajaa avainpa-
lautus, asuntoon jatetyt tavarat,
esimerkiksi valaisimet tai muuta-
man tunnin siivouslasku. Tyypil-
lisesti silvoamatta jaavat lieden
tausta ja lattiakaivot.

Sivakalla ei ole mahdollisuutta,
eika velvollisuutta tarjota asuk-
kaalle mahdollisuutta siivota
uudestaan, koska asuntoon tulee
usein heti uusi vuokralainen.

Maksamattomat laskut ovat este
asunnon saannille jatkossa, ja
asiasta aiheutuva maksuhairio-
merkinta vaikeuttaa merkittavasti
muun muassa asunnon saantia.

Asunnon vaihtajilla jaa toisinaan
maksamatta viivastyskorkolasku
tai vesilasku, joka muodostuu
vasta vanhan sopimuksen paat-
tyessa. Asian hoitamattomuus
johtaa asukasedun epaamiseen
siina vaiheessa, kun siihen olisi
asumisajan perusteella oikeutettu.
Asia kannattaa siis hoitaa ajoissa
kuntoon.
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Lahes 160 uutta kotia

Sivakalle valmistuu ensi vuoden aikana 158 uutta vuokrakotia
viiteen eri uudiskohteeseen. Uusia kiinteistoja valmistuu Kaukovainiolle,
Rajakylaan, Puolivalinkankaalle, Pateniemeen ja Oulunsaloon.

Hiirihaukantie 12 B Valmutie 1 Menninkaisentie 3 C
Kaukovainio Rajakyla Puolivdlinkangas
| |
« 5kerrosta « 1luhtitalo ja 2 rivitaloa. Luhtitalon + 7-8 kerrosta
+ Huoneistoja 31 toisen kerroksen asuntoihin A9-A 16 + Huoneistoja 36
+ Saunaosasto ei ole esteetontd kulkua. + Saunaosasto
+ Autopaikkoja 22 * Huoneistoja 27 + Autopaikkoja 18
- Alustava asutuspaiva 1.7.2024 - Talopesula « Alustava asutuspaiva 1.10.2024
+ Vuokratiedot ja pohjakuvat kotisivuilla + Autopaikkoja 27 + Vuokratiedot ja pohjakuvat kotisivuilla
12.2.2024 « Alustava asutuspaiva 1.10.2024 22.4.2024
+ Vuokratiedot ja pohjakuvat kotisivuilla
Hakuaika 18.-31.3.2024 22.4.2024 Hakuaika 3.-16.6.2024
Asukasvalintapaatokset 12.4.2024 Asukasvalintapaatokset 28.6.2024

Hakuaika 20.5.-2.6.2024

Asukasvalintapaatokset 14.6.2024

Huoneistojakauma Huoneistojakauma

2h+kt 43,0-45,5 m? 16 kpl 1h+kt 36,5 m? 3 kpl
Huoneistojakauma

3hekt 605-615m* 10 kpl 2h+kke+s 45,0 m? 12 kpl ;:::1[: Z(:s :2 j tp:
Ghktrs 80,0 m? 5 kpl 2h+kss 48,0 m? 2 kpl 2h+kt 50,0 4 k:jl
3h+kt+s 52,0 m? 1 kpl 3hekt 58,5 m?2 6 kpl
3h+kt+s 63,5 m? 2 kpl 3hekt 70,0 m? 7 kpl
Tupakointi on Shries 665 m* aiE 4h+kt 88,5 m* 3 kpl

. . 3h+kes 67,5 m? 2 kpl

4h+kt+s 79,5 m2 2 kpl

5h+k+s

94,0 m?



Kauppiaantie 18
Oulunsalo 7
]

+ 4 kerrosta

« Huoneistoja 31

+ Talopesula

« Autopaikkoja 19

« Alustava asutuspaiva 1.11.2024

+ Vuokratiedot ja pohjakuvat kotisivuilla

13.5.2024

Hakuaika 5.-18.8.2024
Asukasvalintapadtokset 30.8.2024

Huoneistojakauma

2h+kt+s 43,0 m? 3 kpl
2h+kt+s 44,5 m? 4 kpl
2h+kt+s 45,5 m?2 16 kpl
3h+kt+s 66,0 m? 4 kpl

3h+kt+s

71,5 m?

4 kpl

[

L

« 6 rivitaloa

istatie 29

Pateniemi

+ Huoneistoja 33

+ Talopesula

« Autopaikkoja 38
« Alustava asutuspaiva 1.11.2024

« Vuokratiedot ja pohjakuvat kotisivuilla

113.5.2024

Hakuaika 19.8.-1.9.2024
Asukasvalintapaatokset 13.9.2024

Huoneistojakauma

2h+kt+s
3h+kt+s
3h+kt+s
4h+kt+s
Sh+kt+s

53,5 m?
66,5 m?
74,0 m?
86,0 m?
96,5 m?

5 kpl
11 kpl
9 kpl
4 kpl
4 kpl
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f HERKKUJA POYTAAN RUOKATOIMITTAJA KATI POHJA KT e T

Porsaan rasvakapalla myytava ulkofilee on pienelle
perheelle helppo, herkullinen ja edullinen kinkun vastine.
Valmiiksi suolattu filee maistuu paistoliemesta tehdyn
kastikkeen ja perinteisten jouluruokien kaverina, mutta se
on hyva valinta myos muihin juhlatilaisuuksiin.

Joulun juhlaﬁ lee (noin 6 annosta) Ota liha huoneenlampoon noin tunti ennen valmistamista.

Tyonna fileen keskelle paistolampomittari. Nosta liha laakeaan uunivuokaan ja
kypsenna 100-asteisessa uunissa, kunnes mittari nayttaa 72 astetta. Aikaa menee
noin 60 minuuttia per lihakilo.

800-1 000 g porsaan ulkofileeta,
jossa rasvakappa ja kamara mukana

Viimeistelyyn Anna fileen jaahtya hetki loyhasti foliolla peitettyna. Siiviloi lihasta irronnut neste talteen.

2 rkl sinappia Kuumenna uuni 225 asteeseen. Poista fileen paalta nahka tarvittaessa veitsen avulla.

14 dl korppujauhoja Halutessasi voit vuolla myds rasvakerrosta ohuemmaksi. Voitele pinta sinapilla ja ripottele
tahtianiksia paalle korppujauhoja. Nosta liha uuniin, kunnes korppujauhota ovat kauniisti ruskistuneet,
kokonaisia neilikoita eli noin 10 minuutiksi. Koristele pinta halutessasi tahtianiksilla ja neilikoilla.

Kastiketta varten mittaa sivuun laittamasi paistoliemi ja lisaa vettd, niin etta lienta
on yhteensa 5 dL. Siirra liemi kattilaan ja sekoita siihen vehnajauhot. Kuumenna
sekoitellen, kunnes kastike sakenee. Anna kiehua noin 5 minuuttia valilla sekoitellen.

Kastike paistoliemesta
fileen paistoliemi

KAl : Viimeistele kastike kermalla, sinapilla tai omenasoseella seka pippurilla. -

4 dl vehnajauhoja . % P e
Tarjoa kastike juhlafileen kanssa. -

1dl kermaa

2 rkl sinappia tai omenasosetta ¢

. tl mustapippuria

L e
Vinkki!
‘Tilaa rasvan ja kamaran sisaltava ulko-
fileepala valmiiksi suolattuna palvelevasta
X lihatiskistfa', tai osta kaupan valintalihas-
ta vafstgav'a tuote. Markkinoilla on ollut
aiAna,kir_) HK:n tuote, jonka kauppanimi on
ollut “jouluhalko”. ] o
g e o

24 asukas 3/2023



LAHDE: Martat/LalfaiiakRarainen

Maalaa joulu-
tunnelmaa
ikkunaan

Piimamaalaus on helppo, nopea ja
ymparistoystavallinen tapa piristaa kotia
ja saada jouluista tunnelmaa.

L1

A NIKSINURKKA

Piimamaalaukseen tarvitset rasvatonta piimaa. Piimaa levitetdaan
vain hyvin ohut kerros, joten se on helppo pesta pois ikkunasta
joulun jalkeen tavallisilla ikkunanpesuvalineilld. Maalaukseen
tarvitset siveltimen ja palan pesusienta.

Kaada tilkka piimaa vaikkapa lautaselle. Kastele sivellin kevyes-
ti piimassa. Jos piimaa on liikaa, alkaa se valua ikkunan pintaa
pitkin.

Maalaa haluamasi kuvio ikkunaan. Kosteana piima on harmaata
ja lapikuultavaa, mutta kuivuttuaan se muuttuu valkoiseksi. Voit
myos tehda "huurrelasin”, jos kuviointi tuntuu hankalalta.

Isompia tasaisia alueita voit tuputtaa pesusienen palasella.

Apuna voi kayttaa valmista tai itsetehtya sapluunaa. Sapluunan
voi leikata kopiopaperista. Liota leikattua paperia hetki vedes-
sa ja imeytd ylimaardinen vesi esimerkiksi keittiorattiin. Aseta
sapluuna ikkunaan, kostea paperi pysyy hyvin kiinni ikkunassa
tuputuksen ajan. Poista paperi ennen kuin se kuivuu.

Voit jouduttaa kuivumista hiustenkuivaajalla. Kuivaan, sienelld
tuputettuun piimapintaan voi tehda kuvioita tai tekstia vedessa
kostutetulla vanupuikolla. Varo, ettet kastele vanupuikkoa liikaa,
jotta ylimaarainen vesi ei valu ja sotke maalausta.

Piimalla voi koristella myos kynttilalyhtyja ja lasipurkkeja.




f* ASUKASTAPAHTUMAT

OPPE e
£l HER
SRVATEATTERy oo

< STaR

Szl

LR

I T
— .‘m* huy R
T i

Perheen kanssa
vithteella

Syyslomaviikkoa sai viettaa mukavasti elokuvateatteri Starin pehmeilla
penkeilla viihteesta nauttien yhdessa lasten ja laheisten kanssa. Sivakan
asukkaat valloittivat kolme eri salia.

Loistavaa, etta tallaisia asukastapahtumia jarjestetaan, tuntui olevan
vuokralaisten selked mielipide hetked ennen elokuvaelamysta. Markku Hahto
oli menossa katsomaan Oppenheimeria poikansa kanssa.

- Olen aiemminkin kaynyt Sivakan tarjoamissa elokuvanaytoksissa. Eihdan
taman parempaa etua voisi vuokranantajalta odottaa. Olen osallistunut myos
Ikean ja Ranuan reissuille. Vuokranantajan tarjoamien asukastapahtumien
maara on viime vuosina yllattanyt paljoudellaan, Hahto totesi.

Satu Taavettila odotteli saliin paasya yhdessa tyttarensa Tuulin kanssa.
Hankin kertoi kdyneensa useissa omakustanteisissa naytoksissa.

- Kaikkiin haluamiini esityksiin olen paassyt, kun olen laittanut aina
ilmoittautumispaivamaaralle puhelimeen halytyksen ja hoitanut asian
heti kun ilmoittautuminen alkaa, han totesi.

Aidin ja tyttaren syyslomaviikkoon kuului elokuvanautinnon
lisaksi reissu Kuusamoon.

Siiri ja Tessa odottelivat innoissaan Barbie-elokuvaa
asianmukaisesti pinkkiin pukeutuneena. Tyttojen
aiti Virpi Rekela kehui Sivakan asukastapahtumien
tarjontaa.

- Onhan tama aivan ihana etuus. Olemme osallistu-
neet aiemmin muihinkin Sivakan perhetapahtumiin.

Rekeldn toiveissa oli, ettd perheille suunnattuja

asukastapahtumia, joihin on helppo tulla, olisi
vastaisuudessakin.
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Syksyn
asukastapahtumissa
on opeteltu lavatanssin
alkeita, pidetty hauskaa
yksin tanssittavien lattareiden
pyorteissa ja joogattu

rauhallisesti. Moni asukas

on myos ehtinyt mukanaan

kurkistamaan
Oulun teatterin
kulisseihin.
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KITTAMME ASIAKKAITAMME KULUNEESTA VUODESTA

Ravtallisla /oa&za J me/zedz%tm moa’efée 2024

KUPONKI LOYTYY KOTEIHIN JAETUISTA

PAINETUISTA LEHDISTA!



