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PAAKIRJOITUS RAIMO HATALA

Kohtuuhintaista ja vastuullista asumista

U seiden Sivakan asukkaiden arjessa tun-
tuvat asumistuen leikkaukset sekd en-
tista kalliimmat elinkustannukset. Sivakan
talouteen puolestaan vaikuttavat merkit-
tavasti myos lainojen korot. Korkomarkki-
noilla on onneksi viime aikoina ollut laskeva
suunta, ja korkojen odotetaan halpenevan
lisda lahiaikoina. Myos kuluttajahintojen
nousu ja energian kallistuminen nayttavat
rauhoittuvan.

Sivakka noudattaa vuokranmaaritykses-
sd omakustannusperiaatetta, joten tulevan
vuoden ennakoidut kustannusmuutokset
vaikuttavat suoraan vuokriin. Onneksi Siva-
kan velkataakka on pienempi kuin monilla
muilla vuokranantajilla, ja monet hoitokulu-
jen erdt ovat edelleenkin Oulussa edullisem-
pia kuin muualla Suomessa. Téssa tilantees-
sa Sivakan toiminta on kehittynyt vakaasti,
asuntojen kayttdaste on sdilynyt korkeana
ja asukkaiden vaihtuvuus alhaisena. Myos
tulevaisuus ndyttda vakaalta. Tiedossamme
olevien kustannusmuutosten pohjalta odo-
tamme, ettd ensi vuoden vuokrankorotus
jaa pienemmaksi kuin parina aikaisempana
vuonna.

Viime vuosina Sivakka on raportoinut toi-
mintansa vastuullisuudesta vapaaehtoisella
vastuullisuusraportilla, jossa kerrotaan, mita

Sivakalla tarkoittavat sosiaalinen vastuu,
ympdristovastuu ja taloudellinen vastuu.
Vastuullisuustydomme siirtyy seuraavalle ta-
solle EU:n CSRD-direktiivin mydta, ja vuoden
2025 aikana valmistaudumme raportoimaan
entistd laajemmin toimintamme vaikutuk-
sista ymparistoomme.

Asukastoiminta on keskeinen osa Sivakan
vastuullisuusty6td. Panostamme asukastoi-
mintaan ja etenkin asukastapahtumiin mer-
kittdvasti enemman kuin olisi lakisddteinen
minimitaso. Haluamme tukea ihmisten ar-
jessa jaksamista tarjoamalla asukkaillemme
erilaisia aktiviteetteja. Naiden joukosta voi
kokeilemalla 16ytya kipind pitkdaikaiseen-
kin harrastukseen. Eri vuodenaikoina Oulu
tarjoaa monipuolisia mahdollisuuksia har-
rastaa. Asukastoimintamme tavoittaa vuo-
sittain tuhansia asukkaitamme.

Asuntorakentamisen hiipuessa raken-
nuskustannusten nousu on taittunut, joten
Sivakalla on nyt hyva tilaisuus lisatd uusien
asuntojen rakennuttamista. Tdnd vuonna
valmistuu 158 uutta kotia, ja kdynnistimme
yli sadan uuden kodin rakentamisen. Lahi-
vuosille on suunnitteilla yhteensa lahes 800
uutta asuntoa. Naiden hankkeiden myota en-
tistd useammalla oululaisella on mahdolli-
suus asua kohtuuhintaisessa vuokrakodissa.

Raimo Hatila
Sivakka-yhtyma Oy:n toimitusjohtaja









YMPARISTOTEEMA KIERTOTALOUS

<iertokaaren jatekeskus Ruskossa on mit-
tava kierrdtyskeskus, jossa jalostetaan
uusiokdyttoon biojitetta ja sekajatetta. Lasi,
metalli, muovi ja kartonki kuljetetaan kier-
ratysyrityksiin jalostettavaksi uusiksi tuot-
teiksi.

Gasum Oy:n biokaasulaitos:
murskataan ja pussit poistetaan, jite se-
koitetaan jateprosessissa jo kiertidneeseen
veteen. Sen jalkeen alkaa madatysprosessi,
josta syntyy biokaasua. Hajonnut liete voi-
daan kayttda peltolannoitteena sellaisenaan
tai kuivata lingolla lannoiterakeeksi. Biokaa-
su korvaa fossiilisia polttoaineita sdhkon
ja lammontuotannossa sekd polttoaineena
kaasuautoissa.

Syklo Oy:n lajitteluasema Lare: Seka-
jatteen hyddyntad Oulun Energia Oy:n tytar-
yhtié Syklo. Se huolehtii lajittelemattoman
seka- ja rakennusjatteen vastaanottopaikan,
Laren toiminnasta. Jatteesta erotellaan pois
esimerkiksi metalli, kiviaines seka lasi- ja
kivivilla. Suurin osa sekajitteestd menee la-
jittelun jalkeen Laanilan ekovoimalaitokseen
poltettavaksi ja hyddynnettavaksi sahko- ja
kaukoldmpoverkossa. Syntynyttd prosessi-
hoyrya kdytetddn Laanilan tehdasalueen yri-
tyksissa.

Kotitalouksista ja taloyhtidistd keratty
sekajite menee suoraan energiapolttoon
ekovoimalaitokseen.

Biojite

saa viedd Ruskoon
ilmaiseksi lajitteluoppaan puutarhajite-
kupongeilla. Haravointijate lajitetddn ja
kompostoidaan uudeksi, ravinnerikkaaksi
mullaksi. Oksat ja risut murskataan hak-
keeksi ja kdytetddn energiantuotannossa ja
pilaantuneiden maa-aineiden seosaineena.
Oksahake edistda pieneliokantaa, joka puh-
distaa esimerkiksi dljya.

Talteenottopiste. Jitekeskukseen tul-
taessa ensimmadisend edessd on kaytto-
kelpoisen tavaran talteenottopiste. Siella
kannattaa kdyda ensin ja siirtyd vasta sen
jalkeen Oivapisteelle. Myyntikelpoiset tuot-
teet toimitetaan Kkierratyskeskus Likelle
tai jatekeskuksen omaan kierrdtyskaup-
paan. Tuotteita voi ostaa myos talteenottopis-
teesta.

Oivapisteelle kuluttaja voi vieda ilmai-
seksi kodin elektroniikkaa, sdhkolaitteita,

Puutarhajitetta

kodinkoneita, valaisimia, kodin vaarallista
jatettd, kuten maaleja, jatedljyja ja aeroso-
leja. Sinne kuuluvat my6s pahvit, paperit ja
kovamuovit, kuten dmpadrit, puutarhatuolit
ja -poydat, pulkat, kasittelematén puu, pak-
kauslasi, poistotekstiilit, akut sekd auton-
renkaat.

Kierrityskauppa Mini-Likelld myy-
dadn rakennustarvikkeita, kuten laattoja,
ovia ja ikkunoita seka hyllyja, peileja, koko-
puisia huonekaluja, urheiluvalineitd, polku-

Jatekeskuksen suuruus yllatti

Sanna Mattinen osallistui Kiertokaaren esittelykierrokselle, jossa tutustuttiin Ruskon
jatekeskuksen toimintaan. Han yllattyi alueen koosta ja toiminnan monipuolisuudesta.

- Aluehan oli dlyttoman iso. Reissusta jai se olo, etta eihan sitd pelkkaa jatetta tosiasiassa

jaa juuri mitaan kierrattamisen jalkeen.

Sanna lahti mukaan Ruskon bussikierrokselle mielenkiinnosta. Hanta kierrattaminen kiin-

nostaa yleisesti, mutta myos siksi, ettd asuinyhteisot voivat sadstaa tuntuvasti kustannuksia

lajittelemalla jatteet.

- Jatekeskuksen Oivapiste oli nappara, siella on kylla helppo asioida. Aivan varmasti tulee
sinne sita jatkossa kuskattua tavaraa, jota ei sekajatteeseen voi laittaa.
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pyoria, lastentarvikkeita, leluja ja kodin
kayttotavaraa. Esimerkiksi polkupyorit ja
ruohonleikkurit maksavat 5-50 euroa kap-
pale sekd kirjat ja astiat alkaen 0,50 euroa.

Kierrityspiha Kirsilld vastaanotetaan
tiilia ja betonijatettd, kasiteltya puuta, kuten
lakattu puu, lastulevy, MDF-levyt ja keittio-
kalusteet. Kuluttajan kannattaa kierrattaa
kasitelty puu, koska sen jatemaksu on alle
kolmasosa sekajatteen hinnasta. Kirsille voi
vieda painekylldstettya puuta, lasia, asfalttia
ja pienid veneitd. Sielldi on my6s omenan-
kerdys- ja lasivillan kerdyspisteet. Kirsille
vietdvat tuotteet ovat eri hintaisia, joten ne
tdytyy punnita erikseen, mutta maksun voi
suorittaa kerralla.

Kassalle asiakkaat maksavat jatemaksut
tuomistaan jatteista.

Oljyasemalla Kisitelldan 6ljynerotus-
kaivolietteitd, prosessissa vesi ja 0ljy ero-
tellaan. Asemalla Kkisitellddn myos kotita-
louksista Oivapisteelle tuotuja 6ljyja: astiat
tyhjennetédn, kanisterit murskataan ja oljy-
jaamat poistetaan.

Vaarallisten jatteiden asema. Kodissa
syntyneet vaaralliset jitteet viedddan mak-
sutta Oivapisteelle, josta ne viedaan lajitelta-
vaksi asemalle. Vaarallisia jatteitd ovat ener-
giansadstolamput, tarpatti, asetoni, bensiini,
puunsuoja-aineet, torjunta-aineet, hapot ja
aerosolit. f¢

Sanna Mattinen totesi yllattyneensa,
miten pitkalle jatteen kierratys on jo viety.



inesmuovi
Iskiharjaksi,

Iojate poltto-,
alneeksi

Nain erilaiset jatteet kasitellaan ja jalostetaan uusiotuotteiksi.

Kasittelylaitoksessa muovista erotellaan
epdpuhtaudet, tunnistetaan laadut, lajitel-
laan, pestdan, silputaan ja muunnetaan pie-
niksi muovijyviksi tai kasitelldan kemiallisen
prosessin avulla. Uusiomuovista tehddan
mm. tiskiharjoja, jatesdkkejd, kukkaruukku-

ja, huonekaluja, asusteita ja terassilautaa.

Kartonki.

Kartonki karton-
kitehtaille. Osa pahvista ja paperista viedddn
ekovillan raaka-aineeksi tai suoraan uusio-
paperin ja pahvin tuotantoon. Pakkausten si-
saltdma muovipinnoite poltetaan energiaksi
ja metallipinnoite kdytetddn uusiin tuottei-
siin. Kartongin, pahvin ja paperin kierratta-

matkaa raaka-aineeksi

minen vahentda metsien hakkuita.

Lasista tehdaan uusia lasipulloja ja -purkke-
ja. Siitd voi valmistaa myos lasivillaa. Lasi-
murskaa kiytetddn tienrakennusaineena.
Lasia voidaan kierrattdd lahes rajattomasti
eikd laatu tai puhtaus heikkene.

Metalli.

Kotitalouksien metallia voi hyddyntaa uudel-
leen ldhes rajattomasti. Ndin vdhennetdan
kaivostoiminnan paastéjd ja kustannuksia.
Kiertokaaren kumppaniyritys erottelee me-
tallit ja arvometallit toisistaan uusiotuotan-
toon.

Poistotekstiilin kierratyspisteitd on jatekes-
kuksessa, Kierratyskeskus Likelld Limin-
gantullissa ja useissa kauppakeskuksissa.
Poistotekstiili lajitellaan ja kuljetetaan jat-
kokdsittelyyn Lounais-Suomen jatehuoltoon
Turkuun. Kuidusta tehddan lankaa, kangasta
ja erilaisia pehmikkeitd. Osa kerdtystd mate-
riaalista menee Likelle myyntiin tai lahjoi-
tuksiin. ¢

LAHTEET:

tyonjohtaja Jouni Korpela,
viestinndn asiantuntija Sari Arffman,
kiertokaari.fi, rinkiin.fi.
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Tyylia
uutta
ostamatta

Vaatelainaamo Mallaamosta voi vuokrata
suomalaisia huippudesign-merkkeja tyoelamaan
ja juhlaan. Putiikki tarjoaa vaihtelua omaan
tyyliin kullekin sopivalla tavalla.

-

|<eséin aikana haitd, monenlaisia juhlia ja
festareita saattaa olla useita. Juhlavaate
maksaa paljon, ja usein vaate jai kertakay-
ton jalkeen roikkumaan vaatekaappiin. Syk-
sylld ja talvella pulmaksi nousee se, mistd
l6ytaa kivaa paallepantavaa téihin. Vaatelai-
naamo Mallaamo tuo ratkaisuja tarjoamalla
vaatteita lainaan. Valintoja tukee yksildllinen
asiakaspalvelu.

Yrittdja Essi Kumpuvaara luotsaa kuusi
vuotta toiminutta Mallaamoa Uudellakadul-
la. Asiakasmaard, etenkin vuosiasiakkaiden
maara, kasvaa tasaisesti. Suomalaisnainen
kayttaa keskimaarin noin 700 euroa vuodes-
sa vaateostoksiin. Lainaamon vuosimaksulla
tuosta summasta voi sddstaa satasia.

- Moni asiakas on laskenut, etti vuosita-
solla sdadsto on selked. Kun kertalainaamaan
tulevat ihmiset opettelevat meidan systee-
mimme, he yleensa jaivat vakioasiakkaiksi,
Essi Kumpuvaara toteaa.

Essi Kumpuvaara on toiminut Mallaamon
ainoana yrittdjana kaksi vuotta. Uudenkadun
putiikin tunnelmassa on jotain virkistavaa ja
samalla rauhoittavaa.
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Laastari korvaa korjausompelun

Oululainen innovaatio, Vaatelaastari ratkaisee vaatteiden, jalkineiden ja

Essi suosittelee asiakkailleen
mielelldaan varia, vaikka hillittyjakin
savyja loytyy.

varusteiden korjaamisen.

Laastarilla reika untuvatakissa, farkuissa, collegepuserossa tai hameessa
on helposti korjattavissa. Hauskannakoiset laastarit tuovat uutta ilmetta
vanhaan asuun eika tyolasta korjausompelua tarvita. i

Vaatelaastari sdilyy parhaiten vanhoissa, useaan kertaa pestyissa tekstiileissa.
Paikkoja valmistetaan useista eri materiaaleista laastarin kayttotarkoituksen ja
vaatemateriaalin mukaan. Laastarit valmistetaan mahdollisimman ekologisesti,

kemikaaleja valttaen.

Paikka on helppo kiinnittaa hankaamalla tarra tekstiiliin kiinni lusikalla tai kynnella
1-2 minuuttia. Oikein kiinnitettyna paikka kestdaa hyvin 40 asteen vesipesua.

LAHDE: FabPatch, vaatelaastari.fi
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Mallaamo on hieno esimerkki kiertota-
louden yrityksestd. Sen toiminnalla vdhen-

netddn uuden ostamista ja samalla nainen
saa vaihtelua tyyliinsa. Lisdksi asut ovat kes-
tavia, padosin suomalaisia designtuotteita.

- Aletuotteet jadvat usein vaatekaappiin
lojumaan, se on hirveda tuhlausta, Kumpu-
vaara sanoo.

Tyypillinen Mallaamon asiakas on aikui-
nen, tydssakdyva nainen. Yrittdjan mukaan
nuoria, pikamuotiin kyllastyneitd asiakkai-
ta on alkanut ndkyd yhd enemman. Miesten
vaatteita liikkeesta ei 16ydy.

- Miesten vaatteitakin kysytddn, mutta
jos niitd ottaisin mukaan, tarvitsisin isom-
mat tilat.

Mallaamossa saa yksilollistd palvelua.
Kumpuvaara aistii herkasti asiakastarpeet ja
-toiveet ja tuntee erinomaisesti tuotteensa.

Han jutustelee, esittelee ja ehdottaa seka tar-
joaa pienen lampiméan hetken arkeen.

- Taalld on usein melkoisia porinatuo-
kioita. Moni sanoo, ettd kdynti on viikon so-
siaalinen kohokohta.

Varilla tyylia

Mallaamossa eteen avautuu varikkaitd vaa-
terekkeja.

- Rohkaisemme kayttdmaan varejad. Toki
meiltd 10ytyy hillitytkin savyt. Aluksi moni
asiakas lainaa hillittyd, mutta useamman
kaynnin jalkeen he uskaltautuvat pikkuhiljaa
ottamaan varid mukaan.

Lainaamossa voi asioida tekemaélla ker-
taostoksen tai valita kuukausi- ja vuosijase-
nyyden. Kerrallaan saa kaksi vaatetta, ja ne
voi vaihtaa vaikka pdivittdin tai palauttaa
kolmen viikon kuluttua. Vaatteita voi myos
varata ja korutkin voi saada mukaan.

Asiakas pesee lainaamansa vaatteet itse
pesupussissa hajusteettomalla pesuaineella
lilkkeesta saatavan pesuohjeen mukaan.

- Kun lainavaatteet palautetaan puhtaa-
na, me hdyrytimme ne vield liikkeessa en-
nen kuin ne palaavat rekkeihin. Hoyrytyk-
selld varmistetaan vaatteiden hygieenisyys,
Essi Kumpuvaara kertoo. f&







Raimo Hatala (vas.),

Atte Siltakoski ja Aleksi Myllykangas
huolehtivat grillin antimista.

Trubaduuri Vesa Nurminen viihdytti yleisoa.

Miia Raisanen viihtyi Sivakkapaivassa.

Ylhaalla Anne Hanski.

Alakuvassa vasemmalla Niina Isteri
ja Maya Lenguyen, oikealla Eero ja Tepi.
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"Mukava on tunnelma ja
kiva saa, ruuat ovat hyvia
ja vakea on mukavasti.”

Miia Raisanen

uolipilvinen kesasaa oli mitd ihanteellisin

kuunnella livemusiikkia, nauttia soppaty-
kin ja grillin antimista, kahvitella ja jutustel-
la. Lapsille oli tarjolla pellepariskunta Nellin
ja Niilon veikeitd taikatemppuja ja pelle-
puuhia seka poniajelua ja talutusratsastusta.
Ruoka- ja kahvihetkid rytmitti trubaduuri
Vesa Nurminen.

Miia Réisdnen istahti oman piha-alueen-
sa parkkipaikan aidalle vatsa tdynna ja seu-
rasi kavijoitd ja pellepariskunnan touhuja.
Sivakkapdivaa vietettiin Ruiskukkatie 15 ja
17 pihapiirissa.

- Pitihdn sitd tulla, kun tdssa pihassa
asun. Mukava on tunnelma ja kiva sia, ruuat
ovat hyvia ja vdked on mukavasti. Vaikka on
minulla toinenkin syy tulla, tulin myds ta-
paamaan isannditsijaddmme, Miia Raisdnen
naurahti.

Hernekeiton voimalla monet muutkin
viihtyivat tapahtuma-alueella pitempaankin.
Eero pyordili Lamsanjarveltd Ruiskukka-
tielle.

- Hyva tarjoilu veti paikalle. Mukava on
tunnelma, hdn tuumaili.

Eeron rupatteluhetki Heindpaasta tulleen
Tepin kanssa napsahteli eteenpain musiikin
sdestyksella. - Taalld on sdpinad, el mennyt
hukkaa tdma reissu, Tepi myhaili.

Rajakyla ei ole kovin tuttu paikka kum-
mallekaan. Kaupunginosan synkkd, mutta jo
mennyt historia nousi keskusteluissa esiin.

- Kumma, ettd huono maine kulkee su-
kupolvelta toiseen mukana, vaikka eihédn se
enda pida paikkaansa, Tepi totesi.

Parasta on meri ja luonto

Anne Hanski on asunut Rajakylédssa ja Pa-
teniemessa 40 vuotta. Rajakyldstéd han ei aio
pois lahtea.

- Meri veta3, se on tuossa ihan lihell3,
samoin kaunis luonto. Itse asiassa kaikki
on ldhelld, uusi kauppa, puisto, leikkikentat,
puru- ja luistelurata ja bussipysakit. Terveys-
keskuksen tosin veivat pois, siitd annan ison
miinuksen. Hanski sanoi.

Niina Isteri saapui lastensa kanssa Sivak-
kapaivaa tavoitteenaan paasta poniajelulle ja
Potnapekan kyytiin. Lapsien silmét loistivat
myos, kun he esitteliviat pellepariskunnalta
saamiaan ilmapallohahmoja.

ASUKASTAPAHTUMAT

Pian 12 sivakkalaista kiinteistoa

Sivakkapaivan osallistujilla oli mahdollisuus
tutustua vuokra-asuntoihin kolmessa eri
asuintalossa Tervakukkatielld, Ruiskukka-
tiella ja Valmutiella. Esittelyasuntoihin paasi
napparasti kaupunkijunan kyydissa.

Sivakalla on Rajakyldssa nyt 10 kiinteis-
to6a. Lokakuussa valmistuu Rajakyldn tun-
tumaan, Kuivasojan toiselle puolelle uudis-
kohde Listatie 29, jonne tulee 33 uutta kotia.
Samoihin aikoihin Valmutie 1:een muuttavat
sen ensimmaiset asukkaat.
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Sivakka jarjesti kevaalld laajan, kaikille
avoimen sarjakuvakilpailun, jonka tavoit-
teena oli visualisoida uusi strategia kaytan-
nonldheiseksi ja ymmarrettavaksi. Toimitus-
johtaja Raimo Hitdldn mukaan strategia
on Sivakan johtamisen viline, jolla varmis-
tetaan, ettd koko Sivakan porukka askeltaa
saman suuntaan.

Kilpailuun osallistui 14 sarjakuvanteki-
jaa. Heista Sivakan ja Oulun Sarjakuvakerhon

VISIOMME
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Sarjakuvissa
strategia kohtaa

arjen

Sivakan strategia on uudistettu ja se visualisoidaan
sarjakuvien avulla. Sarjakuvat tuovat Sivakan johtamisen

periaatteet lahemmas asukkaiden arkea.

edustajista koottu tuomaristo valitsi kolme
voittajaa. Raati kiinnitti erityisesti huomiota
aihepiirin tulkintaan, innovatiivisiin ideoihin
sekd tekstin ja kuvan yhteismitallisuuteen.

Kisan voittivat Ilpo Koskela, Anna Ma-
tikainen ja Janika Keskitalo. Voittajat ovat
kesdn aikana jatkotydstdneet kuvituksiaan
Sivakan johdon toivomusten mukaan. Kussa-
kin sarjakuvassa esitelldan erilaisia strategi-
sia teemoja.

STRATEGIATARINA

- Perinteisesti tehdaan yksi kuva, jossa on
tavattoman monta eri asiakokonaisuutta ja
tulokulmaa. Nain Sivakkakin on tehnyt. Kos-
ka Oulu on vahva sarjakuvakaupunki, tuntui
luontevalla kokeilla uutta tapaa ilmaista Si-
vakan strategiaa, kertoo toimitusjohtaja Rai-
mo Hatala.

Asukas-lehti esittelee voittajat ja heiddn
toitddn ja julkaisee sarjakuvia lisaa tulevissa
numeroissa. ft




Elamantapana sarjakuva

Yrittdja, graafinen suunnittelija, kuvittaja
ja sarjakuvataitelija Ilpo Koskela on vuosi-
kymmenten ajan tuottanut kuvituskuvia,
sarjakuvia ja sarjakuvateoksia Suomeen,
Ruotsiin, Norjaan ja Eurooppaan.

Ilpo Koskelalle graafisen suunnittelijan ja
kuvittajan ty6t tuovat elannon, mutta niiden
rinnalla on kaiken aikaa kulkenut oma sar-
jakuvataide. Taiteesta on syntynyt kymmen-
kunta, usealle kielelle kddnnettya sarjakuva-
teosta. Hin on myos kouluttanut sarjakuvan
tekijoitd ja toiminut erilaisissa sarjakuvan
tekijoiden yhdistyksissa ja tapahtumaorga-
nisaatioissa.

Kohtuuhintainen Sivakha
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ISKA, Tuo 1960-LVKVINEN JA
KATOHAN SIVAKKA oVAT SAMA,

NITA VPoUUSI YKSio KALLEIN.
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PIAN.
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oN KVIN vusl.

IHANA! JA SAMA HINTA SEN
VANHAN KANSSA. HALUUN TAN!

KoSKELA 2024

- Olen ollut Oulussa yrittdjana yli 32
vuotta. Yritystyot ovat paddosin kuvitusku-
via ja julkaisujen taittoa. Yrittdjana voin ot-
taa aikaa myds omaehtoiseen taiteeseeni eli
sarjakuvaan. Tydskentelin aikanaan mainos-
toimistossa, mutta sen ohessa aikaa ja jaksa-
mista ei riittdnyt sarjakuvalle.

Sarjakuvasta tuli osa Ilpon luovuutta jo
teinivuosina. Han aloitti piirtimisen pikku-
poikana, teinind hén tiesi jo mitd aikoo tehda
tyokseen.

- 14-15-vuotiaana tutustuin sarjakuva-
lehti Zoomiin. Loysin sielta ranskalaisia, rea-
listisesti piirrettyja sarjakuvia. Tasta kaikki

MYo§ REMONTTIA.
SEVRAAVAKSI

SIVAKKAAN.

— e —

YYH, €1 00 KIVA, KYLPPARI KAIPAIS|

JATAMA HAY...

——
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TULEE SUN
ENSIMMAINEN
oMA KoTl.

=

KUVA: MARI VERHO

lahti. Peruskoulun viimeisend vuonna aloin

tutkia asioita tosissaan.

Koskela on piirtanyt sarjakuvia 1980-lu-
vulta alkaen. Han tekee sarjakuvaa myos
tilaustdind. Sivakan strategian visualisointi
sarjakuvaksi oli mieluisa tehtava.

- Asuminen on tuttua monessa eri mie-
lessa. Olen ollut ison taloyhtién hallituksen
puheenjohtaja. Viime vuosina olen asiakas-
lehden taittotyossd perehtynyt asumisen
ajankohtaisiin asioihin. Omassa arjessa olen
monia asumiseen liittyvid jarjestelyitad ollut
tekemadssa.

Han aloitti sarjakuvien tyostamisen Siva-
kan arvoista ja asiakaslupauksesta. Asumi-
sen teemoista oli helppo ldhted eteneméin
ja tyo etenikin valmiiksi nopeasti.
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Abiturientin taidonnayte

Oululainen abiturientti Anna Matikainen
vakuutti sarjakuvakisan tuomariston nake-
mykselldan sivakkalaisuudesta. Han innostui
lahtemdaan kisaan isdnsd ehdotuksesta. Kun
nuori taitelija sai selkeat ohjeet tyon tekemi-
seen, kerronta lahti nopeasti liikkeelle.

- Tarinankerronta viehdttdd minua, ja
sarjakuvassa voin tehda sen ruutujen kaut-
ta, itseoppineeksi taitelijaksi itseddn kutsuva
Matikainen toteaa.

18-vuotiaan valinnat Idhtevat Sivakan ym-
paristoystavallisyydestd, asukastoiminnasta

Mikd ihme on yhteiskayttoauto
jo miten se littyy Sivakkaan?

Annappa maa kerron!

Yhteiskayttdautot ovat Sivakan asukKaiden
kiytdssa olevia eri kokoisia autoja,
joita asukas voi varato kigttodnsa.

Asukkaat voivat kiyttis autoa,
eiks tarvitse hankkia omaa.

Myés lapsille Jarjesteticn mukavia juttuja,
kuten urheilutopahtumia jo. rethia.

Pihakierroksissa isannditsija ja talon asakkaat
kiertsvst yhdessa piha-alueet jo kayvat ldpi pihan
kdyttsjien parannus-tai muutosehdotuksia.

16 asukas 2/2024

Nama kaikki ovat tapoja, joilla Sivakka edistéa sosiaalista
oikeudenm ukaisuutta jo foimii asukkaidensa parhaaksi.

Isoissa jo pienissa Kohtaamisissa
tulloan samalla tutuiksi.

sekd Sivakan, sen asukkaiden ja muiden
Han ker-
too, ettd halusi ilmentaa sitd, ettd Sivakan
strategiset lupaukset koskettavat jokaista
asukasta. Hanen tavoitteenaan oli tehda ai-

kumppaneiden vuoropuhelusta.

heista helposti ldhestyttdvid ja ymmarret-
tavia.

- En ole ndin isoihin kilpailuihin aiemmin
osallistunut. Menestyksesta tuli hyva fiilis.
Hienoa, ettd tyotdni arvostettiin ja visiostani
tykittiin.

18-vuotias nuori nainen ei viela tieda, tu-
leeko sarjakuvasta tai kuvataiteesta hanelle
ammatti. Taiteen alat hdnta joka tapaukses-
sa kiinnostavat. Han harrastaa maalaamista
ja muotokuvien piirtimista.

- Piirtdnyt olen siitd asti, kun kynan sain
kateeni. Thmisten kuvaaminen kiinnostaa
eniten ja koenkin sen olevan yksi vahvuuk-
sistani. Soitan my®s kitaraa ja pianoa.



Tekstin ja kuvan yhdistaminen viehattaa

Freelancer-graafikkona ja sarjakuvataitelija-
na tydskentelevia Janika Keskitaloa sarja-
kuvassa viehattda se, miten sarjakuvassa voi
yhdistaa tekstin ja kuvituksen.

- Minulle taiteessa kiinnostavaa on se,
miten paljon kuvituksella voi kertoa. Tdhan
verraten sarjakuvassa voi kayttdd kuvan li-
saksi tekstiad tarinankerrontaan, sitd voivat
ihmiset silti tulkita monella tavalla. Sarja-
kuvaa tehdessd voi myos rikkoa sdantoja,
kayttaa sarjakuvaa leikkikenttina tarinoiden
kertomisessa, Keskitalo sanoo.

Taiteilijanimed Janikainen kayttdva Kes-
kitalo on ldhtéisin Pyhdjoelta, mutta asuu
ja tyoskentelee Tampereella, johon hén jai
valmistuttuaan medianomiksi englannin-
kielisestd Media Arts -koulutuksesta. Hin on

Yhteiso

julkaissut omakustanteena nelja sarjakuva-
teosta ja tekee nettiin pidempaa sarjakuvaa
luettavaksi.

Sivakan strategian visualisointikilpailusta
hanelle vinkkasi tuttava. Han kiinnostui, kos-
ka on tehnyt graafisena suunnittelijana stra-
tegiaan perustuvia t6itd aiemminkin.

- Pitihan sitd kokeilla onneaan, kun paasi
tekemddn kuvitusta sarjakuvana. Nyt on kiva
tietdd, ettd minun kadenjalkeni sopi Sivakal-
le. On jannittdvaa paasta jatkamaan strate-
gian tyostdmistd uusien ihmisten kanssa ja
tuoda Sivakan ndkemyksia esiin lopulliseen
ty6hon.

Keskitalo toivoo, ettd lukija ndkee hanen
strategiasarjakuvassaan ihmisten moninai-
suuden ja ldmminhenkisyyden.

|

////// ]

Taalld asuu
kaikenlaisia!

|.
!

—

Ihan kuin mm
karkkipussissa!/
(

SJanika keskitale

Y
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- Yritdn tuoda lempeyttd esiin omissa
sarjakuvissani, sellaista sopu sijaa antaa -fii-
listd. Ja tietysti tassa tydssa tarkeaa on, ettd
tavoittaisin sarjakuviin Sivakan toiminnan
henkea.
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Kalle Kaskisella (etualalla) oli useita ideoita
kerhotilojen kdyttoon Jalohaukantien asukas-
tapahtumassa.

Reilun vuoden ikdinen Samir otti tuntumaa Jalohaukantien uudistuneisiin kerhotiloihin.

Asukastoiminta on
tolveiden toteutusta

Asukastoiminta on asukkaiden
yhteisten toiveiden ja tarpeiden
toteutusta. Se on arjen viihtyi-
syytta ja turvallisuutta.

Se on yhteisia hetkia asuin-
yhteisoissa.

18 asukas 2/2024

Parikymment‘ci Kaukovainion Jalohaukan-
tien uuden ja peruskorjatun kerrostalon
asukasta kokoontui kunnostettuihin kerho-
tiloihin tuumailemaan, mitd toimintaa yh-
teisissa tiloissa voisi olla ja miten kerhotilat
kannattaisi kalustaa toivotun toiminnan tar-
peisiin.

Asukkailla on kerhotilojen toiminnan
suunnittelussa padtosvalta. Rajat asettaa
kiinteiston budjetti, mutta sekadn ei valtta-
matta ole este, jos asukkaiden yhteisia toi-
veita toteutetaan pitkdjanteisesti ja jarke-
vasti.

Jalohaukantie 3:n uusittu kerhotila on
tyhjillddn asukkaiden kokoontuessa. Van-
han kerhotilan kalusteista jailjelld on vain
pari poytda. "Sohvaryhma tuonne, nojatuoli
tdnne, hyllystd ja matto. Silla tupa jo tayttyy”.
Mutta mitdpa toimintaa kahteen muuhun
huoneeseen halutaan? Tasta voisi olla hyva
aloittaa kalustaminenkin.

Sivakan asukastoimintaa vetdvit Jenni
Kaihua ja Marjut Arola pistivat muistilaput
kiertamaan. Asukastoimijat ja asukkaat sai-
vat vapaasti ehdottaa kerhotiloihin kalustei-
ta, tavaroita ja toimintaa. Eika Jalohaukan-



Jalohaukantien kahden kiinteiston asukkaat
pistivat ylos toiveitaan uudistettujen kerhotilojen
toimintaa varten.

tie 3 ja 5:n asukkaita tarvinnut suostutella
esittamaan ideoitaan.

Ajatuksia ja ehdotuksia ei tarvinnut suo-
dattaa, varsinaisen suunnittelun aika on toi-
sena paivana. Kerhotilat ja myds jo olemassa
oleva grillitupa ja kuntoilutila haluttiin mo-
lempien asuintalojen yhteiskayttoon.

Ideoista suunnitteluun

Ensimmaiseksi todettiin, ettd tuoleja tar-
vitaan lisda. Kahvin- ja vedenkeitin, astian-
pesukone? Televisio ja karaokelaitteet, pari
sohvaryhmai, verhot ja ikkunoihin kalvot es-
tdmaan ohi kulkevia pyorailijoitd ndkemasta
sisddn, mutta sallivat luonnon ihastelun ker-
hotilasta? Astiasto, joka mahdollistaisi isom-
matkin kekkerit, yhteiset tai asukkaiden yk-
sityiset juhlat? Vuodesohva, jotta asukkaat
voisivat majoittaa yovieraita? Pelejd, ompe-
lutila, puutyoverstas, lasten leikkinurkkaus?

Idealista on hetkessa vaikuttava. Nyt ta-
lojen asukastoimikuntien on kokoonnuttava
ja alettava poimia ehdotuksista sopivimmat
toteutettavaksi. Kalustamisen mietintdan
otetaan isdnnoitsija avuksi.

Asukkaiden osaaminen jakoon

Voisiko joku jarjestdd asukkaille venyttely-
jumppaa, kysyi yksi asukkaista. Idea tuntui
monesta hyvaltd, mutta kuka sen vetdisi?
Jenni Kaihua usutti asukkaita jutustelemaan
keskendan, puhumaan ja etsiméén niita voi-
mavaroja, joita asukkailla on.

Loytyisikd se vapaaehtoinen jumpan pi-
tdja omasta asuinyhteisdsta? Entdpa olisiko
porukassa maalaamisesta, valokuvauksesta
tai vaikkapa virkkaamisesta innostunut asu-
kas, joka voisi ajoittain ohjata muita samasta
asiasta innostuneita.

Tatdkin on asukastoiminta.

'? Minna Tarkiainen

Rupatellen ja
kahvitellen Tuohituvalla

Sivakan Tuohituvassa Oulusalossa on lapi kesdn kahviteltu joka toinen
tiistai. Sivakan vuokralaisia kahvittelut ovat kiinnostaneet. Jokaisessa
Kahvia ja porinaa -tilaisuudessa on ollut aina vahintaankin yksi uusi
asukas tutustumassa asukkaisiin.

Kahvi-iltoja vetaa Minna Tarkiainen, joka itse ehdotti kahvittelua
kevaan asukasillassa. Han koki myos hyvin ehtivansa kahvi-iltojen
vetdjaksi. Kahvittelun on toivottu jatkuvan, ja se sopii myos Minnalle.

- Mukavalla mielella on voinut kahvittelua jarjestaa. Ensimmaisessa
tilaisuudessa oli 11 asukasta. Muilla kerroilla vakea on ollut vaihtele-
vasti, mutta aina on uusia kasvoja tullut mukaan.

Kahvittelun yhteydessa asukkaat ovat toivoneet lautapeli-iltoja ja isoa
televisiota Tuohituvalle. Silloin asukkaat voisivat kokoontua yhteiseen
olohuoneeseen jannittamaan vaikkapa urheilukilpailuja. Televisio olisi
hyodyllinen myos, jotta muistotilaisuuksissa ja syntymapaivilla voisi
nayttaa koottuja kuvaesityksia, laulun sanoja jne. tapahtumaan liittyen.

- Meidan asuinyhteisoomme on toivottu myos kevyempia virkistayty-
mistapahtumia, joissa ei ole opettavaista teemaa mukana. Ymmarran
toki, etta Sivakka haluaa muistuttaa kierrattamisesta ja vedenkulutuk-
sesta, mutta se arjessa virkistaytyminen koetaan entista tarkeammaksi,
Minna kertoo.

Rupatteluhetket jatkunevat syksyllakin, mutta viela ei ole varmaa, onko

kahvipullaa ja mukavaa seuraa tarjolla tiistaisin vai jonain toisena
paivana.
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‘Osaamisen
risteyttamista

Asukastoimijoille jarjestetyn
kesapaivan aikana Melojantiella
nautittiin paellaa, vaihdettiin
ideoita ja ajatuksia seka istutet-
tiin perunaa.

- Tammoinen tilaisuus on varsinaista osaa-
misen risteyttdmistd, kun voi jutella ja
vaihtaa ajatuksia asukastapahtumista ja
yhteisollisyyden lisdamisestd, totesi Kauko-
vainion Tuulihaukantieltd Niittyaroon tullut
Soili Aspegren.

Kenties Soilin ja jokusen muunkin mu-
kaan tarttui jotain pientd uutta ajatusta
omaan pihapiiriin tai kerhotiloihin? Soili
huolehti myds yhteisdjen ikdihmisistd. Han
tietdd, ettd heitd, jotka aikanaan olivat aktii-
visia asukkaita, istuu nyt yksindan kotonaan
aivan lilan monta.

/‘,r
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Onneksi heidan ilahduttamiseensa on hy-
vaksi havaittuja keinoja. Soili ja Melojantien
aktiivi Teija Polet kertovat, ettd he vievat
esimerkiksi pikkujoulutarjoilut ikddntyneil-
le kotiin silloin, kun ndma eivdt endd omin
voimin paase tapahtumiin.

Asukastoimijoiden keskustelu soljui vilk-
kaasti kasvulaatikoiden ymparilla ja pihalla
istuskellessa. Halukkaat saivat istuttaa an-
nabellaa ja timoa Melojantien asuinyhteison
iloksi.

- Nyt ei laitettu salaattia, porkkanaa ja
hernettd, kun emme ole niiden kanssa oikein
onnistuneet. Paatettiin pistdd kasvulaatikoi-
hin kesdkukkia ja pelkkda perunaa, koska
sen menekki on paras, totesi Teija Polet.

Paellapannua kédénteli yhteistyotoimikun-
nan puheenjohtaja Mika Kauppinen. Vatsa
taynna oli rentoa jutustella ja tutustua uusiin
toimijoihin ja viedd asukasterveisid Mikan
kautta yhteistydtoimikuntaan.

Yhteisty6toimikunnan puheenjohtaja Mika Kauppinen toimi asukastoimijoiden kesapaivan kokkina ja
tarjoilijana. Kultasirkuntien aktiivi Anita Holappa paasi hanen kainaloonsa.

20 asukas 2/2024

Istutuslaatikot ovat olleet Melojantiella
ahkerassa kaytossa jo usean vuoden ajan.

Tamén kaiken valissd ehti hyvin myos
ihastella, kun tammen lehdet vihersivat ter-
hakkaana, syreenipensaan kukkanuput hoh-
tivat puhtaanvalkeina, punaiset pelargoniat
loistivat laatikoissaan ja iriksen kukat kur-
kottivat kohti taivasta. &

Asukastoimijat istuttivat Melojantiella perunaa
istutuslaatikoihin. Istutuspuuhissa Paula Huovinen
Melojantieltd ja Kari Pietila Kiilankadulta.



"Haluamme tarjota paikkoja,
joihin voi kokoontua kahvin tai
toiminnan aarelle.”

D-asema tuuppaa
vhtelsiin hetkiin

D-asema on kaikille avoin kohtaamispaikka Tuirassa. Keskuksen
toiminnasta ovat kesalla paasseet nauttimaan myos Kaukovainion
Jalohaukantien ja Kanahaukantien asukkaat.

-asema on Diakonissalaitoksen ja evan-
kelisluterilaisten seurakuntien jarjes-
tdma kansalaistoiminnan keskus. Asema
mahdollistaa avoimen, turvallisen ja diag-
noosittoman kohtaamisen eri eldmaéntilan-
teissa oleville.

Oulun D-asema on toiminut noin kaksi
vuotta. Sivakan ja hyvinvointialue Pohteen
yhteistyokumppanuuden kautta aseman
yhteisotyontekijat ovat kesalld jalkautuneet
virkistimadan yhteisollisyytta Sivakan Kau-
kovainion asuinyhteis6ihin.

Jalohaukan- ja Kanahaukantien asuinyh-
teisdissa on ollut avoimia ovia kerhotiloissa,
kahvi- ja pikniktilaisuuksia, kesapelitempa-
uksia ja lasten pihatouhuilua. Yhteisotyonte-
kija Valtteri Kohvakka D-asemalta kertoo,
ettd syksyn aikana on tarkoitus jarjestaa
sivakkalaisille lisdd avoimia tapahtumia.
D-aseman digiapupalvelut ovat ndissa ta-
pahtumissa mukana. Tarkoituksena on myos
jarjestaa askarteluhetkia.

Kohtaamisia luomassa

D-asema pyrkii rakentamaan yhteisollisyyt-
td, koska yksindisyyden kokemukset kosket-
tavat myos kerrostaloldhididen ja taajamien
asuinyhteisoja.

- Kaupunkilaiset eivit enaa valttamatta
rohkene ldhestya muita ihmisia. Me haluam-
me tarjota paikkoja, joihin voi kokoontua
kahvin tai toiminnan aarelle. Sinne voi tul-
la ilman mitdan velvoitteita katselemaan ja
osallistumaan, Kohvakka toteaa.

Kohvakan mukaan isommassa joukossa
nousee usein esiin yhteisid kiinnostuksen
kohteita ja ihmisid, jotka haluavat jakaa
osaamistaan yhteiseksi hyvaksi. Yhteiso-
tyontekijat eivat tee asioita ihmisten puoles-
ta, vaan heidédn kanssaan.

Aluksi kokoontumisessa tutustutaan ja
keskustellaan, mika osallistujia kiinnostaisi.
Kun yhteisia toiveita nousee esiin, yhteiso-
tyontekijat voivat edistdd ndiden toiveiden
toteutumisessa ja auttaa tavaroiden hank-
kimisessa. Ihmisid rohkaistaan osallistu-
maan mutta myos jakamaan kyvykkyyttadan
ja kokeilemaan ryhmanvetamistd vaikkapa
kokkikerhon tai lastentapahtuman jarjesta-
miseksi.

- Mitddn paineita ei aseteta. Toimintaa
tehddian ihmisen kokoisena, kokeilemisen
kautta. Kannustamme kohtaamaan sdannol-
lisesti tai epdsddnnollisesti, omien voimien
mukaan.

Kaukovainiollakin D-asema aikoo jarjes-
taa syksyn aikana kaapeliyhteisévalmennus-

ta. Siind asukkaita rohkaistaan etsimaén yh-
teisia kiinnostuksen kohteita ja innostetaan
heitd konkretisoimaan ideoita toiminnaksi
tai tapahtumaksi D-aseman tuella ja sparra-
uksella.

Oulussa kaapeliyhteisovalmennus on
koettu hyvéksi. Kohvakan mukaan ideoista
on kasvanut tapahtumia ja jopa pitkakestoi-
sempia hankkeita yhteisollisyyden kasvatta-
miseksi.

Iso merkitys arjelle

Valtteri Kohvakka kertoo D-aseman saamas-
ta palautteesta. [hmiset ovat tyytyvaisia sii-
hen, ettd ovat loytdneet turvallisen paikan,
jonne voi tulla sellaisena kuin kukin on.
Asukkaat ovat 1dytdneet uusia tuttavuuksia
ja solmineet ystavyyssuhteita.

- Se on jo iso asia arjessa, kun voi asuin-
yhteisdssadan moikata toista ja kenties vaih-
taa muutaman sanan kohtaamispaikassa tai
kauppareissussa. ft
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Ohjeet
avalnautomaatin

kayttoon

Avainautomaatit helpottavat tuntuvasti avainten palautusta ja noutoa,
koska avaimet voi palauttaa myos iltaisin, arkipyhina ja viikonloppuisin.

Poismuuttaja
Varmista, etta kaikki'e
at mukana, kodin avainten
aston, pyykkituvan, postilaatiko
" ja auton lampotolpan avaimet.

22 asukas 2/2024 %



Vuokrasopimuksen irtisanomisen tai vuokra-

sopimuksen allekirjoituksen yhteydessa asukas saa
J Sivakalta ohjeen, jossa kerrotaan avainten palautus-

tai noutopaikka. Avainautomaatteja on Caverionin

(LukkoPro) ja Loihde Trustin toimitiloissa seka
useissa kauppakeskuksissa kaupungin alueella.

Poismuuttaja ja sisdanmuuttaja saa tekstiviestilla
ja/tai sahkopostilla PIN-koodin Sivakan yhteis-
J tyokumppanilta avainten palautusta tai noutoa

varten noin viikkoa ennen varsinaista nouto-
tai palautuspaivaa.

AVAINTEN NOUTO

Avaimet ovat noudettavissa avainautomaatista viimeistaan
vuokrasopimuksen aloituspaivana klo 12.

Tyhjiin asuntoihin avaimet voi noutaa automaatista
kahta paivaa ennen vuokrasopimuksen alkua.

Tarkista, mista automaatista avaimet pitaa hakea.

Syota viestissasi nakyva PIN-koodi (esim. 123456#)

automaatin nappaimistoon. Odota kunnes lokero avautuu.

Poimi avaimet automaatin lokerosta. Jos lokero on tyhja, eika
edellinen asukas ole palauttanut avaimia, ota yhteys asuintalosi
kiinteistohuoltoon.

Ongelmatilanteissa soita

Caverionin asiakaspalveluun 010 2090 910

Loihde Trustin asiakaspalveluun Ma-Pe 7-16.30 029 001 3820,
vikatilanteissa virka-ajan ulkopuolella 029 0013040

Loydat avainautomaattien kartan ja
osoitteet taalta: sivakka.fi/asukkaalle/avaimet/

Automaatti ottaa kuvan
avaimista. On kaikkien osa-
puolten kannalta tarkeaa,
ettd avaimista saadaan
palautuksen yhteydessa
sellainen kuva, josta selviaa
avainten laatu ja maara.

AVAINTEN PALAUTUS

Avaimet on palautettava avainautomaattiin viimeistaan
vuokrasopimuksen paattymispaivana klo 21 mennessa.

Tarkista, mihin automaattiin avaimet pitaa palauttaa.
Varmista etta tekstiviestilla tai sahkopostilla saamasi
PIN-koodi on voimassa.

Syota viestissasi nakyva PIN-koodi (esim. 123456#) automaatin
nappaimistoon. Odota kunnes lokero avautuu.

Aseta kaikki palautettavat avaimet samaan lokeroon.
Loihde Trustin automaattiin voit antaa koodin uudelleen,
jos et ehdi kaikkia avaimia yhdella kertaa palauttaa.
Ongelmatilanteissa soita

Caverionin asiakaspalveluun 010 2090 910

Loihde Trustin asiakaspalveluun

Ma-Pe 7-16.30 029 001 3820 ja vikatilanteissa

virka-ajan ulkopuolella 029 001 3040.




Kajakeilla
Oulujoella

Kesainen rankkasade runnoi rumputulta, mutta se ei melonta-
kurssilaisten menoa Oulujoella haitannut.

Sivakan asukkailleen jarjestamista melontakursseista ensimmadisen aikana
rankkasade iski samaan aikaan, kun kurssilaiset meloivat Oulujoella. Se ei suu-
rinta osaa kokeilijoista haitannut, ja kuuron jalkeen vesilta rantautui hymyilevia
melojia.

Kurssin alussa Melontaseura K&C:n ohjaajat kertoivat melonnan vaatimuksista
ja kajakin kasittelysta.

- Alkuopetus oli hyva, siind kaytiin kaikki perusjutut [dpi. Ohjaajat auttoivat
henkilokohtaisesti valitsemaan sopivan kajakin, melan ja liivit. Mutta jannitti-
han se lahto joelle silti, tunnusti Lea Hatala.

Han innostui kurssista, koska ei ole koskaan melontaa kokeillut, vaikka
monenlaisesta veneilyd harrastaakin. Siskon kajakkiharrastus sai
hanet nyt mukaan hankkimaan tamakin elamyksen ja tunnuste-
lemaan, olisiko siinda myos hanelle uusi harrastus.

- lhan viela en ole omaa kajakkia hankkimassa, vaikka
melonta olikin mahtava kokemus.

Jenna Hoyhtya ja Manu Hyvarinen rantautuivat
markind, mutta hymyssa suin. Edellisesta melon-
takokemuksesta on niin kauan, ettei sita oikein
mitdan muistanut kurssille tullessa.

- Aluksi vesilla mietti vain sita, etta pysyykohan
kajakilla pystyss3, tullessa ei veneen heilunta
haitannut enaa lainkaan, Manu totesi.

Jenna ja Manu halusivat kurssille, koska melonta on
ollut suunnitelmissa jo jonkin aikaa.

Entapd, miten rankkasade vaikutti kokemuk-
seen?

- No ei sitten yhtaan. Oli upeaa nahda

rankkasade veden paalta, se oli hieno j & e, "’é},é

. . e e e e e /Oo). Q/é.
elamys. Sita paitsi lamminta sadettahan se ) _ "‘@s, je/”anu - Lov
oli, Jenni ja Manu hymyilivit. _ Y 14 % fanyg. WVérinen nauttive'

3sadekin vain lisasi @™
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KUVA: MIKKO MANTYNIEMI

A HERKKUJA POYTAAN RUOKATOIMITTAJA KATI POHJA

e [ e
Valmista herkullisia kasvistahnoja
ja loyda uusia makuelamyksia

niin leivan paalle kuin ruokien

seuraksikin.
Kaalitahna Punajuuritahna Kikherne-artisokkatahna
1/ (noin 300 g) kerakaali 1tlk (380 g) etikkapunajuuria 1tlk (230 g) kikherneita .
1-2 lehtikaalinlehtea % rkl piparjuuritahnaa 1tlk (240 g) artisokansydamia suolaliemessa
100 g voita tai margariinia 2 rkl ranskankermaa 2 dl rypsidljya
(suolaa) (suolaa) 2 rkl sitruunanmehua
suolaa ja mustapippuria
Raasta kaali ohuiksi suikaleiksi. Poista Mittaa kaikki aineet tehosekoittimeen ja
lehtikaalista ruoti ja hienonna lehdet. soseuta siledksi. Voit soseuttaa tahnan Huuhtele ja valuta kikherneet. Valuta artiso-
Nosta kaalit ja voi kattilaan. Kuumenna, myo0s sauvasekoittimella. Maista, ja lisaa kat. Mittaa kaikki aineet tehosekoittimeen ja
kunnes rasva on sulanut ja kaali laiskistuu. tarvittaessa piparjuuritahnaa tai suolaa. soseuta siledksi. Voi soseuttaa tahnan myos
Anna hautua miedolla lammolla %2-1 tuntia. sauvasekoittimella. Maista ja lisada maustei-
Sekoittele valilla. Nuori kesakaali hautuu ta tarvittaessa.
nopeammin kuin varastoitu talvikaali.
e ..
Soseuta kypsa ja meheva kaaliseos sauva- Vi“kk'qﬂ'! Tahnat sailyvat jaakaapissa kannellisessa rasiassa noin viikon.
sekoittimella tai tehosekoittimessa. Jos
seos tuntuu kuivalta, niin lisaa tilkka vetta. Kasvikset sopivat hyvin erilaisten tahnojen ja levitteiden valmistukseen. Voit valmistaa
Siirra kannelliseen rasiaan ja anna jadhtya. niitd niin jadkaapin peralta loytyvista, jo hiukan nuupahtaneista yksiloista kuin erilaisista
Vinkki: Voi sisaltaa suolaa, joten suola- sailykekasviksistakin. Kasvistahnat ovat maukasta vaihtelua leivan paalla, mutta ne sopivat
lisdysta ei valttamatta tarvita. myos ruokien kastikkeiksi seka dippailuun. Kasvistahnat sisaltavat paljon ravintoaineita ja

kuitua, mutta vahemman energiaa kuin rasvalevitteet.
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11 NIKSINURKKA

Harjaa vaatteet ja
kengat - lisaa

Vaatteet ja kengat sailyvat parempina
ja pitempaan, kun huollat niita saannollisesti.

a kayttoikaa

oKyseenalaista omat pesutottumukset. 9Korvaa tarraharja vaateharijalla.
Vahenna pesukertoja, silld vaatteita ei Harjakset poistavat likaa syvemmalta
tarvitse pesta jokaisen kayttokerran materiaalista. Ota harjan kaveriksi
jalkeen. Tahrat voi poistaa ilman kone- vesisuihke: Suihkauta vetta vaatteille ja
pesua. Tuuleta vaatteet aina kdyton harjaa tahrat lahkeista ulkoilun jalkeen.
jalkeen. Harja sopii myos huonekaluihin ja
auton penkkeihin.

9Poista nukka nukkaleikkurilla. Laa-

dukas nukkaleikkuri sopii kaikille ma- m G

teriaaleille, myos villalle, neuleille ja _ | Hanki yleistahranpoistoaine. Sappi-
huonekaluille. Vaateharjaa kannattaa 18 saippua on erinomainen, luonnolli-
kayttada myos neuleille. Harja silottaa 0 nen tuote tahranpoistoon, ja se sopii
neuleen pintaa, poistaa irtonukkaa ja e G kaikille materiaaleille. Tahrat kannat-
vahentaa nukkaantumista. = j ; W taa poistaa mahdollisimman nopeasti
" ja aina ennen pesukoneeseen laittoa.
Rasva- ja pigmenttitahroissa, kuten
marja-, mehu- ja hedelmatahroissa
kayta kuumaa vetta. Proteiinitahralle
G kuten veriroiskeelle sopii kylma vesi.

Korvaa huuhteluaine vakiviinaetikalla Tahra lihtee paremmin pois, kun
tai pyykkietikalla. Etikka tuoksahtaa ainetta hankaa ja harjaa tahraan vaik-

kosteassa vaatteessa, mutta haju ha- kapa hammasharjalla. Toista kisittely,
viaa vaatteiden kuivuessa. Etikka huol- kunnes tahra puhdistuu.

taa samalla myos pyykinpesukonetta.
Etikka sopii kaikille materiaaleille.

aKirjopyykille kannattaa kayttaa neste-
maista pyykinpesuainetta, se on hella-
varainen ja matalille ldmpdtiloille
sopiva tuote. Valkopyykille paras
valinta on pulverimuotoinen pesuaine.
Pulveri puhdistaa ja kirkastaa valko-
pyykin oikeasti. Nestemaiset valkopyy-
kinpesuaineet sisaltavat optisia kirkas-

teita. Villa- ja silkki vaativat oman 0
hellavaraisen pesuaineen. Suojaa aina uudet kengat ennen kayt-

0 toa. Lisaa suojaa kuukausittain, silla
Kenkien huoltoon tarkein apuviline on suoja kuluu ja haihtuu kaytossa. Kayta
kenkaharja, silld saa kaiken irtopdlyn suojasuihketta mokka- ja kangasken-
pois. Jos harjaat kayttokengat useam- gille. Nahkakengille paras valinta on
man kerran viikossa, pesun tarve kenkavoide tai -rasva, silla nahka tar-
ja vaiva vahenevat huomattavasti. vitsee hoitavia ainesosia kestdakseen.
Irtopdly "syo” kenkid, joten harjaamal-
la vahennat myos kenkien kulumista. o

Vesisuihke kannattaa ottaa kayttoon Ota kisilaukkujen ja muiden nahka-
myos kenkaharjan kanssa.

tuotteiden hoitoon erillinen, kenkavoi-
detta kevyempi nahanhoitoaine, koska
kenkavoide voi tahria vaatteet.

Arkiveé Atelier jarjestaa Sivakan asukkaille vaatehuollon

kurssin 8.10. Seuraa tapahtumailmoituksia kotisivuilta. LAHDE: huoltoartesaani
Maria Manninen, Arkivé Atelier




1t ASUKASTAPAHTUMAT

Asukastapahtumat 2024

Vuode ana o assa useita eri tapahtumia ja kursseja asukkaillemme.

Tilaa uutiskirje osoitteesta uutiskirje.sivakka.fi ja saat tiedot tulevista tapahtumista
ilmoitta isajankohdista. Tapahtumien tiedot paivittyvat kotisivuillemme.
Tapahtumat ovat ainoastaan Sivakan asukkaille.

Vaatehuollon perusteet -kurssi
Mita jokaisen tulisi tietaa vaatehuollosta
Tiistaina 8.10.

- Teatterikierrokset
Keskiviikkona 16.10. ja 20.11. klo 17

_Haluatko lisatietoa
kiinteistosi lajittelusta?

teydessa isannditsijaan ja
aa Kierratyskahvit, jossa
nteiston lajitteluasioita
i a lajitteluun.

Hyodynna sahkoisia palveluja

Rekisteroitymalla MunSivakka-palveluun, e-lasku helpottaa arkirutiineja, koska lasku
voit seurata omaan asumiseen liittyvia tietoja. saapuu suoraa verkkopankkiisi.

e-laskutilauksen teet omassa verkkopankissa.

e-lasku on ekologinen valinta ja vahentaa paperi-
postin lahettamisesta aiheutuvia kustannuksia.
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